
Limietwedstrijd NJJK lange baan 07-
05-2016 
MNC Dordrecht 
Dordrecht 7-5-2016 

Limietwedstrijd NJJK lange baan - zaterdag 7 mei 2016 om 13:00u (50 m) 

Aanvangstijd juryvergadering: 12:15u 

1. 200m vrije slag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Chefanja Nunes (Wvz, 200104750)  

2. Mathilde Stolmeijer (De Dinkel, 200100590)  

3. Janneke Lenderink (De Dinkel, 200100328)  

4. Sam IJzerman (De Geul, 200101204)  

5. Roëlle op de Haar (WS Twente, 200103428)  

6. Babet Kruger (Vzc E&P, 200003390)  

7. Giulia Corsi (De Columbiaan, 200100468)  

8. Kiki Koopman (De Dinkel, 200200232)  

9. Carlijn Hansté (WS Twente, 200201082)  

10. Elise Hardeman (ZPC AMERSFOORT, 200101068)  

11. Loes Willigers (Zwemclub Eijsden, 200001232)  

12. Kyra Wooldrik (ZPC Hoogeveen, 200101042)  

13. Dionne Salomons (ZC Borger, 200200504)  

14. Lauren van IJll (Wvz, 200001064)  

15. Céline Fouzaï (De Dolfijn, 200202750)  

16. Lieke Oude Lenferink (WS Twente, 200200068)  

17. Kyra Wesemann (MSV- Zeemacht, 200201440)  

18. Noha Zwiers (De Duinkikkers, 200002796)  

19. Britt Gerdes (De Kikker, 200201636)  

02:14.61(+73)
50m 00:30.47 30,47 100m 01:05.10 34,63 150m 01:40.89 35,79  

02:15.90
50m 00:30.85 30,85 100m 01:05.87 35,02 150m 01:41.63 35,76  

02:16.23(+77)
50m 00:31.76 31,76 100m 01:06.72 34,96 150m 01:42.15 35,43  

02:17.16(+76)
50m 00:31.18 31,18 100m 01:06.47 35,29 150m 01:42.55 36,08  

02:17.40
50m 00:30.64 30,64 100m 01:06.21 35,57 150m 01:43.28 37,07  

02:19.30
50m 00:32.32 32,32 100m 01:07.63 35,31 150m 01:43.78 36,15  

02:19.31
50m 00:32.84 32,84 100m 01:08.20 35,36 150m 01:43.95 35,75  

02:19.50
50m 00:30.69 30,69 100m 01:06.08 35,39 150m 01:43.34 37,26  

02:19.79
50m 00:31.45 31,45 100m 01:06.62 35,17 150m 01:43.27 36,65  

02:19.83(+73)
50m 00:30.36 30,36 100m 01:05.66 35,30 150m 01:42.77 37,11  

02:19.84(+76)
50m 00:31.40 31,40 100m 01:06.25 34,85 150m 01:42.76 36,51  

02:20.22(+61)
50m 00:32.90 32,90 100m 01:09.51 36,61 150m 01:45.20 35,69  

02:20.67
50m 00:31.33 31,33 100m 01:06.45 35,12 150m 01:43.32 36,87  

02:21.22
50m 00:31.83 31,83 100m 01:07.67 35,84 150m 01:45.09 37,42  

02:21.96(+73)
50m 00:32.63 32,63 100m 01:08.93 36,30 150m 01:46.12 37,19  

02:22.45(+83)
50m 00:32.58 32,58 100m 01:09.31 36,73 150m 01:47.51 38,20  

02:22.67(+69)
50m 00:32.36 32,36 100m 01:08.63 36,27 150m 01:46.72 38,09  

02:22.79(+75)
50m 00:31.33 31,33 100m 01:08.46 37,13 150m 01:46.54 38,08  

02:23.02(+74)



20. Janneke Ruiter (De Houtrib, 200200782)  

21. Chiméne Rakers (De Dinkel, 200101778)  

22. Grace Anderson (Wvz, 200200578)  

23. Vera Renshof (Dwk, 200301582)  

24. Jocelyn Horbeek (ZPC De Hof, 200300302)  

25. Lot Sauren (Z&PV Nuenen, 200001214)  

26. Lieke Nijmeijer (ZPC AMERSFOORT, 200300124)  

27. Isabelle Elsweier (WS Twente, 200303614)  

28. Amber Celie (De Dolfijn, 200300756)  

29. Julia Nibourg (De Dinkel, 200101776)  

30. Anouk Vis (De Columbiaan, 200203322)  

31. Joëlla Bruins (ZPC AMERSFOORT, 200300170)  

32. Charlotte Wilbers (ZPC Hoogeveen, 200400312)  

33. Soraya Rakers (De Dinkel, 200300818)  

34. Jessica Baars (Aquarijn, 200101966)  

35. Susan van Grol (Widex Gzc Donk, 200201344)  

36. Britt van Bommel (De Columbiaan, 200301982)  

37. Elise van der Velden (Hieronymus, 200005834)  

38. Kristel Beijk (De Columbiaan, 200201278)  

39. Dyan Rothschaid (ZC Borger, 200300998)  

40. Marieke Lenderink (De Dinkel, 200400778)  

41. Brenda Beijering (ZC Borger, 200300352)  

42. Joyce van 't Hof (Zpb H&L, 200302122)  

43. Thirza van de Kraats (Dwk, 200200392)  

50m 00:32.78 32,78 100m 01:09.58 36,80 150m 01:47.52 37,94  

02:23.25(+57)
50m 00:32.80 32,80 100m 01:09.49 36,69 150m 01:47.10 37,61  

02:23.47
50m 00:33.73 33,73 100m 01:10.22 36,49 150m 01:47.46 37,24  

02:24.30
50m 00:32.39 32,39 100m 01:08.18 35,79 150m 01:45.70 37,52  

02:25.24
50m 00:33.80 33,80 100m 01:12.16 38,36 150m 01:50.10 37,94  

02:25.36(+75)
50m 00:33.19 33,19 100m 01:09.68 36,49 150m 01:48.11 38,43  

02:25.40
50m 00:33.73 33,73 100m 01:10.53 36,80 150m 01:48.27 37,74  

02:25.50(+74)
50m 00:33.63 33,63 100m 01:10.43 36,80 150m 01:48.53 38,10  

02:26.66(+65)
50m 00:34.19 34,19 100m 01:11.96 37,77 150m 01:50.66 38,70  

02:27.25(+82)
50m 00:33.15 33,15 100m 01:11.00 37,85 150m 01:49.95 38,95  

02:27.44
50m 00:32.88 32,88 100m 01:09.83 36,95 150m 01:48.51 38,68  

02:28.95(+63)
50m 00:34.11 34,11 100m 01:12.42 38,31 150m 01:52.01 39,59  

02:29.26
50m 00:33.97 33,97 100m 01:11.83 37,86 150m 01:50.41 38,58  

02:29.41
50m 00:34.85 34,85 100m 01:12.58 37,73 150m 01:51.64 39,06  

02:29.98(+80)
50m 00:34.30 34,30 100m 01:12.69 38,39 150m 01:52.49 39,80  

02:30.50(+89)
50m 00:32.84 32,84 100m 01:10.67 37,83 150m 01:50.36 39,69  

02:30.93
50m 00:34.08 34,08 100m 01:12.32 38,24 150m 01:51.88 39,56  

02:31.18(+89)
50m 00:34.28 34,28 100m 01:13.32 39,04 150m 01:53.22 39,90  

02:31.21
50m 00:34.65 34,65 100m 01:13.61 38,96 150m 01:53.19 39,58  

02:31.28(+86)
50m 00:34.61 34,61 100m 01:13.80 39,19 150m 01:53.58 39,78  

02:31.62
50m 00:32.12 32,12 100m 01:07.89 35,77 150m 01:50.72 42,83  

02:31.82
50m 00:33.79 33,79 100m 01:13.15 39,36 150m 01:53.35 40,20  

02:32.78
50m 00:34.51 34,51 100m 01:13.92 39,41 150m 01:53.42 39,50  

02:33.22
50m 00:34.59 34,59 100m 01:12.87 38,28 150m 01:53.73 40,86  

02:33.41(+73)
50m 00:34.98 34,98 100m 01:14.58 39,60 150m 01:55.19 40,61  



44. Pieke Sterk (Aquarijn, 200401158)  

45. Amber van der Kruk (MSV- Zeemacht, 200102730) [S14] 

46. Michelle van der Neut (ZPC De Hof, 200000260)  

47. Danique Gerritsen (MNC Dordrecht, 200401176)  

48. Leonie Rockers (De Kikker, 200300256)  

49. Senna van der Veen (ZPC Hoogeveen, 200400072)  

50. Pernilla Mulder (MNC Dordrecht, 200101142)  

51. Lena Minderaa (Dwk, 200300252)  

52. Danielle Vis (De Columbiaan, 200401044)  

53. Feija de Bruin (Wvz, 200400106) [S10] 

54. Manon Tiggelaar (ZPC Hoogeveen, 200400394)  

DIS. Joy van Dieren (De Dinkel, 200300182)  

2. 200m vrije slag - Heren 
vanaf 12 jaar (Junioren 1 en ouder)  

1. Stan Pijnenburg (Psv, 199600427)  

2. Lucas Greven (Psv, 199501941)  

3. Pepijn Smits (Psv, 199600691)  

4. Joeri Verlinden (Psv, 198803549)  

5. Sten Postma (Vzc E&P, 200000011)  

6. Marco Rolla (MNC Dordrecht, 199605723)  

7. Ingmar Hartman (De Kikker, 199801013)  

8. Jorian Tanis (zc De Schotejil, 199900327)  

9. Igor Ostrowski (MNC Dordrecht, 199805425)  

10. Sander Kirillova (Zpch, 199800121)  

11. Dennis Kamps (De Dinkel, 200000191)  

12. Thom Delno (Vzc E&P, 200000013)  

02:34.63
50m 00:35.08 35,08 100m 01:15.10 40,02 150m 01:56.32 41,22  

02:35.54(+95)
50m 00:34.10 34,10 100m 01:13.78 39,68 150m 01:54.53 40,75  

02:36.23
50m 00:34.98 34,98 100m 01:14.76 39,78 150m 01:56.07 41,31  

02:37.85
50m 00:37.40 37,40 100m 01:18.35 40,95 150m 01:59.68 41,33  

02:38.10
50m 00:35.00 35,00 100m 01:15.43 40,43 150m 01:57.73 42,30  

02:40.55(+82)
50m 00:36.31 36,31 100m 01:17.72 41,41 150m 01:59.15 41,43  

02:41.64
50m 00:36.14 36,14 100m 01:16.80 40,66 150m 01:59.60 42,80  

02:43.41(+94)
50m 00:35.45 35,45 100m 01:17.26 41,81 150m 02:01.64 44,38  

02:46.28(+63)
50m 00:36.42 36,42 100m 01:18.09 41,67 150m 02:03.03 44,94  

02:50.68
50m 00:38.27 38,27 100m 01:20.45 42,18 150m 02:05.12 44,67  

02:52.31(+84)
50m 00:39.66 39,66 100m 01:23.44 43,78 150m 02:07.95 44,51  

00:00.00

01:52.03(+76)
50m 00:26.29 26,29 100m 00:54.40 28,11 150m 01:23.20 28,80  

01:54.75(+75)
50m 00:27.51 27,51 100m 00:56.86 29,35 150m 01:26.37 29,51  

01:55.90
50m 00:27.01 27,01 100m 00:56.74 29,73 150m 01:26.62 29,88  

01:59.85
50m 00:27.14 27,14 100m 00:57.20 30,06 150m 01:28.46 31,26  

01:59.98(+76)
50m 00:28.58 28,58 100m 00:59.21 30,63 150m 01:30.15 30,94  

02:00.19(+68)
50m 00:27.62 27,62 100m 00:56.75 29,13 150m 01:27.92 31,17  

02:03.03(+85)
50m 00:27.64 27,64 100m 00:58.38 30,74 150m 01:30.14 31,76  

02:03.06
50m 00:29.04 29,04 100m 01:00.43 31,39 150m 01:32.50 32,07  

02:03.32
50m 00:28.69 28,69 100m 00:59.91 31,22 150m 01:31.82 31,91  

02:04.92(+80)
50m 00:28.81 28,81 100m 01:00.84 32,03 150m 01:33.34 32,50  

02:05.13(+76)
50m 00:28.98 28,98 100m 01:00.61 31,63 150m 01:33.08 32,47  

02:06.05
50m 00:29.13 29,13 100m 01:01.11 31,98 150m 01:34.06 32,95  



13. Olivier Jans (De Fuut, 200001815)  

14. Rik Doornenbal (De Zwoer, 199803871)  

15. Bob de Groot (De Kikker, 199903585)  

16. Owen Peeks (ZPC Hoogeveen, 200100765)  

17. Jacob Mackloet (zc De Schotejil, 200001171)  

18. Jordy van Oel (Wvz, 199802003)  

19. Peer van Bemmelen (De Dolfijn, 200102667)  

20. Max Huige (SG SCOM/de Zeehond '73, 200104355)  

21. Mart Niehoff (De Zwoer, 200100759)  

22. Max van Marum (Zwemclub Eijsden, 200103501)  

23. Christiaan Smit (De Fuut, 200102463)  

24. Milan van Dieren (De Dinkel, 200100493)  

25. Thomas Weening (De Dolfijn, 200200523)  

26. Max Visser (Wvz, 200100077)  

27. Nikhom Westphal (SG SCOM/de Zeehond '73, 200203329)  

28. Boyd Wijkman (MSV- Zeemacht, 200104759)  

29. Dylan Donkersteeg (Dwk, 200202217)  

30. Stefan Rooze (De Fuut, 200102461)  

31. Bas Kost (ZPC Hoogeveen, 200000419)  

32. Leendert Paans (De Biesboschzwemmers, 200102805)  

33. Luuk Einhaus (WS Twente, 200200537)  

34. Finn van Bommel (De Columbiaan, 200103683)  

35. Max Langerveld (Ed-Vo, 200203435)  

36. Milan Meurs (Z&PV Nuenen, 200202079)  

37. Luuk Kieviet (zc De Schotejil, 200100469)  

02:06.13(+76)
50m 00:29.18 29,18 100m 01:01.27 32,09 150m 01:34.43 33,16  

02:08.90(+72)
50m 00:29.76 29,76 100m 01:02.31 32,55 150m 01:35.69 33,38  

02:09.41(+73)
50m 00:29.84 29,84 100m 01:03.32 33,48 150m 01:37.42 34,10  

02:10.39
50m 00:30.21 30,21 100m 01:02.77 32,56 150m 01:37.07 34,30  

02:11.12(+76)
50m 00:30.35 30,35 100m 01:03.98 33,63 150m 01:38.32 34,34  

02:11.92(+81)
50m 00:30.48 30,48 100m 01:04.72 34,24 150m 01:39.07 34,35  

02:12.04
50m 00:30.46 30,46 100m 01:04.32 33,86 150m 01:38.94 34,62  

02:12.08(+77)
50m 00:30.53 30,53 100m 01:04.20 33,67 150m 01:38.96 34,76  

02:12.30
50m 00:29.73 29,73 100m 01:03.30 33,57 150m 01:37.97 34,67  

02:12.35
50m 00:30.15 30,15 100m 01:04.69 34,54 150m 01:39.30 34,61  

02:12.98
50m 00:30.06 30,06 100m 01:03.96 33,90 150m 01:38.89 34,93  

02:13.35
50m 00:29.58 29,58 100m 01:03.39 33,81 150m 01:38.67 35,28  

02:13.61(+87)
50m 00:30.33 30,33 100m 01:04.83 34,50 150m 01:40.09 35,26  

02:14.55
50m 00:29.15 29,15 100m 01:03.19 34,04 150m 01:39.03 35,84  

02:14.62
50m 00:30.94 30,94 100m 01:04.53 33,59 150m 01:39.96 35,43  

02:14.72(+74)
50m 00:29.62 29,62 100m 01:03.80 34,18 150m 01:39.76 35,96  

02:14.89(+74)
50m 00:30.06 30,06 100m 01:04.74 34,68 150m 01:40.78 36,04  

02:15.10(+76)
50m 00:30.79 30,79 100m 01:05.44 34,65 150m 01:40.68 35,24  

02:16.33(+76)
50m 00:30.55 30,55 100m 01:04.57 34,02 150m 01:40.44 35,87  

02:16.59
50m 00:30.74 30,74 100m 01:04.78 34,04 150m 01:40.75 35,97  

02:16.67(+82)
50m 00:30.30 30,30 100m 01:05.01 34,71 150m 01:40.78 35,77  

02:16.76(+85)
50m 00:31.21 31,21 100m 01:06.71 35,50 150m 01:42.83 36,12  

02:17.00(+70)
50m 00:33.86 33,86 100m 01:09.86 36,00 150m 01:43.56 33,70  

02:17.12(+73)
50m 00:31.18 31,18 100m 01:06.50 35,32 150m 01:42.58 36,08  

02:17.14(+68)



38. Esper Schreurs (ZEPS, 200300433)  

39. Dave van den Nieuwendijk (De Columbiaan, 200100475)  

40. Wesley Zulver (ZV Vlaardingen-Schiedam, 200301319)  

41. Robin Kamps (O Z & P C, 200200211)  

42. Joost de Roy van Zuydewijn (Wvz, 200000255)  

43. Sander Iuga (Poseidon'56, 200101389)  

44. Raoul Witten (ZPC Hoogeveen, 200200231)  

45. Tom Blankestijn (ZPC AMERSFOORT, 200201185)  

46. Rijk Heere (ZPC AMERSFOORT, 200300897)  

47. Senna Mooldijk (De Kempvis, 200301147)  

48. Jordi Kamps (O Z & P C, 200200213)  

49. Bram Schaafsma (Vzc E&P, 200302159)  

50. Lukas Binnekamp (WS Twente, 200300107)  

51. Thijn Damen (Trb/Res, 200300973)  

52. Job van Wanroij (Zwemclub Eijsden, 200301307)  

53. Nils Mulder (MNC Dordrecht, 200300049)  

54. Luuk Ruinemans (De Dinkel, 200301085)  

55. Daan Snijders (MNC Dordrecht, 200202475)  

56. Milan van Aken (De Fuut, 200303307)  

3. 100m schoolslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Esmee Bos (Psv, 199600662)  

2. Myrthe Bakker (MNC Dordrecht, 200000804)  

3. Paula Dorsman (D'elft, 200105354)  

4. Quinty Jansen (Aquarijn, 200000810)  

50m 00:31.50 31,50 100m 01:07.08 35,58 150m 01:43.32 36,24  

02:17.55
50m 00:31.62 31,62 100m 01:07.20 35,58 150m 01:43.73 36,53  

02:17.91
50m 00:30.73 30,73 100m 01:05.14 34,41 150m 01:42.10 36,96  

02:18.10
50m 00:31.72 31,72 100m 01:07.15 35,43 150m 01:43.44 36,29  

02:18.13(+79)
50m 00:32.11 32,11 100m 01:07.26 35,15 150m 01:43.09 35,83  

02:18.56(+77)
50m 00:30.73 30,73 100m 01:05.72 34,99 150m 01:42.54 36,82  

02:19.15(+84)
50m 00:31.23 31,23 100m 01:06.91 35,68 150m 01:43.31 36,40  

02:19.18
50m 00:31.61 31,61 100m 01:06.74 35,13 150m 01:42.93 36,19  

02:19.39
50m 00:32.07 32,07 100m 01:07.52 35,45 150m 01:43.82 36,30  

02:20.79(+45)
50m 00:31.63 31,63 100m 01:07.44 35,81 150m 01:44.95 37,51  

02:20.88(+74)
50m 00:31.57 31,57 100m 01:08.05 36,48 150m 01:45.36 37,31  

02:21.98
50m 00:31.99 31,99 100m 01:07.99 36,00 150m 01:44.98 36,99  

02:24.93(+71)
50m 00:33.01 33,01 100m 01:10.39 37,38 150m 01:48.47 38,08  

02:25.27
50m 00:32.89 32,89 100m 01:09.80 36,91 150m 01:48.24 38,44  

02:26.53(+76)
50m 00:34.09 34,09 100m 01:12.46 38,37 150m 01:51.33 38,87  

02:27.36
50m 00:33.91 33,91 100m 01:11.69 37,78 150m 01:49.37 37,68  

02:28.70(+71)
50m 00:33.51 33,51 100m 01:11.98 38,47 150m 01:50.49 38,51  

02:29.38(+88)
50m 00:32.98 32,98 100m 01:12.36 39,38 150m 01:51.58 39,22  

02:29.86(+79)
50m 00:34.46 34,46 100m 01:12.90 38,44 150m 01:52.39 39,49  

02:32.37
50m 00:34.08 34,08 100m 01:13.63 39,55 150m 01:54.31 40,68  

01:14.49(+72)
50m 00:35.42 35,42      

01:16.70(+76)
50m 00:34.66 34,66      

01:20.25(+74)
50m 00:37.33 37,33      

01:21.03
50m 00:39.25 39,25      



5. Marlinde Beukers (Wvz, 200101934)  

6. Isa Boom (MNC Dordrecht, 200200186)  

7. Lauren van IJll (Wvz, 200001064)  

8. Chaira Brinks (De Kikker, 200005556)  

9. Mirthe Schenkel (ZPC Hoogeveen, 200300666)  

10. Myrthe Natzijl (De Kikker, 200400076)  

10. Nuria Boersma (Wzk, 200100906)  

12. Sarah el Bacha (De Dolfijn, 200201104)  

13. Quinty Setlight (De Dinkel, 200201018)  

14. Tanja Sajinovic (De Dolfijn, 200202276)  

15. Jasmine el Taraboulsi (Wzk, 200105788)  

16. Debbie Bruijgoms (MNC Dordrecht, 200301672)  

17. Tessa Loos (AquaDream, 200200608)  

18. Amy Koelman (De Columbiaan, 200300922)  

19. Anouschka Steenbergen (ZPC Hoogeveen, 200000280)  

20. Irene Fredriks (WS Twente, 200100962)  

21. Amy van Leersum (Poseidon'56, 200200300)  

22. Nicole van Strien (Wvz, 200200236)  

23. Ada Dolanay (De Dolfijn, 200302506)  

24. Tess Wolbert (De Dinkel, 200400538)  

25. Kirana Hoogenbosch (De Geul, 200003428)  

26. Wendy ten Wolde (Wiekslag, 200302658)  

27. Ilse Schoenmaker (De Fuut, 200301470)  

28. Puck Koopman (De Dinkel, 200400038)  

29. Diana Noordermeer (SG SCOM/de Zeehond '73, 200102110)  

01:21.21(+76)
50m 00:37.53 37,53      

01:21.73
50m 00:38.22 38,22      

01:22.89(+70)
50m 00:39.17 39,17      

01:23.15(+81)
50m 00:38.34 38,34      

01:24.03
50m 00:40.08 40,08      

01:24.13(+65)
50m 00:39.03 39,03      

01:24.13(+71)
50m 00:38.78 38,78      

01:24.14(+71)
50m 00:39.35 39,35      

01:25.08(+41)
50m 00:39.46 39,46      

01:25.23(+63)
50m 00:40.07 40,07      

01:25.81(+83)
50m 00:39.63 39,63      

01:26.19(+87)
50m 00:40.42 40,42      

01:26.56
50m 00:39.99 39,99      

01:27.17(+59)
50m 00:42.08 42,08      

01:27.25(+82)
50m 00:41.47 41,47      

01:27.94(+79)
50m 00:40.95 40,95      

01:28.16(+82)
50m 00:41.29 41,29      

01:28.42
50m 00:41.81 41,81      

01:28.82
50m 00:42.28 42,28      

01:29.16
50m 00:41.42 41,42      

01:29.28(+62)
50m 00:41.14 41,14      

01:29.41
50m 00:42.67 42,67      

01:29.52(+67)
50m 00:42.30 42,30      

01:29.72(+80)
50m 00:41.73 41,73      

01:29.99
50m 00:42.19 42,19      



30. Yvette Buis (De Dolfijn, 200401830)  

31. Nienke Snel (ZPC AMERSFOORT, 200400094)  

32. Flore Meulendijks (Z&PV Nuenen, 200401884)  

33. Christina Agussalim (Van Vliet-Barracuda, 200300582)  

34. Julia Verhoeven (De Biesboschzwemmers, 200100082)  

35. Claire Bosch (De Dinkel, 200401480)  

36. Lionne Klarenbeek (ZPC De Hof, 200300108)  

37. Kelly Patricia (Vzc E&P, 200402818)  

38. Robine Boer (De Columbiaan, 200402180)  

DIS. Iris van Berkel (Van Vliet-Barracuda, 200000476)  

4. 100m schoolslag - Heren 
vanaf 12 jaar (Junioren 1 en ouder)  

1. Mark Baars (MNC Dordrecht, 198500059)  

2. Jonne Schaafsma (The Hague Swimming (SG), 199800745)  

3. Matthijs van Meerendonk (Aqua 68, 199900375)  

4. Nick van Nijburg (De Dolfijn, 199902169)  

5. Daen Spoor (Vzc E&P, 200101117)  

6. Milan ten Broek (ZPC AMERSFOORT, 200000229)  

7. Joost de Roy van Zuydewijn (Wvz, 200000255)  

8. Thomas Hesper (Van Vliet-Barracuda, 200004181)  

9. Anthony Huynh (Vzc E&P, 200200605)  

10. Sybe de Waard (de Devel, 199900139)  

11. Anne Schuurmans (Wvz, 200003919)  

12. Remi van der Schee (De Houtrib, 200100583)  

13. Robin van Beusekom (Van Vliet-Barracuda, 199205841)  

14. Andy Huynh (Vzc E&P, 200001725)  

01:30.06(+56)
50m 00:43.32 43,32      

01:30.78(+87)
50m 00:43.85 43,85      

01:30.81(+72)
50m 00:43.05 43,05      

01:33.02
50m 00:44.04 44,04      

01:33.75(+79)
50m 00:43.58 43,58      

01:34.28
50m 00:43.89 43,89      

01:34.86
50m 00:44.25 44,25      

01:34.92
50m 00:44.80 44,80      

01:36.16(+70)
50m 00:45.45 45,45      

00:00.00

01:06.11(+73)
50m 00:30.41 30,41      

01:09.79(+78)
50m 00:32.18 32,18      

01:10.22(+67)
50m 00:32.66 32,66      

01:12.43
50m 00:34.14 34,14      

01:13.09(+74)
50m 00:34.25 34,25      

01:13.23(+69)
50m 00:33.09 33,09      

01:13.66
50m 00:34.51 34,51      

01:14.01(+79)
50m 00:34.19 34,19      

01:16.24(+77)
50m 00:35.97 35,97      

01:16.80(+70)
50m 00:35.92 35,92      

01:18.05(+80)
50m 00:36.35 36,35      

01:19.01(+66)
50m 00:35.49 35,49      

01:19.61
50m 00:36.79 36,79      

01:19.84(+78)
50m 00:37.57 37,57      



15. Finn Vos (De Dolfijn, 200200665)  

16. Tycho Atanasov (De Kikker, 200201133)  

17. Rolf Bavelaar (Wvz, 200001747)  

18. Robin van Peenen (De Columbiaan, 200201059)  

19. Björn Kokkelkoren (ZPC Hoogeveen, 200200757)  

20. Sjoerd Looymans (Dommelbaarzen, 200203687)  

21. Wouter Verdoes (De Columbiaan, 200200351)  

22. Peter Voerman (De Duinkikkers, 200004729)  

23. Luke Looymans (Dommelbaarzen, 200203689)  

24. Tiemen Tolsma (Sbc2000, 200300611)  

25. Kenan Cörüz (Dwt, 200300357)  

26. Kevin Lucas (De Dinkel, 200300545)  

27. Kay Wijkman (MSV- Zeemacht, 200303205)  

28. Luuk van Holstein (ZV Westland, 200203841)  

5. 200m vlinderslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Birgit Adriaansen (MNC Dordrecht, 199503342)  

2. Jill Blide (ZPC Hoogeveen, 200004734)  

3. Danique Bernard (Ed-Vo, 200200224)  

4. Isabel van der Boor (MNC Dordrecht, 199901330)  

5. Kristy Nagtzaam (AquaDream, 200002212)  

6. Zoë van Gool (De Geul, 200000964)  

7. Yana Korczynski (Zwemclub Eijsden, 200202192)  

8. Ylva Visser (Van Vliet-Barracuda, 200101920)  

6. 200m vlinderslag - Heren 
vanaf 12 jaar (Junioren 1 en ouder)  

1. Maarten Brzoskowski (Psv, 199500769)  

01:20.83
50m 00:38.18 38,18      

01:21.16(+78)
50m 00:38.19 38,19      

01:21.44(+77)
50m 00:38.08 38,08      

01:23.89(+94)
50m 00:39.38 39,38      

01:24.55(+86)
50m 00:39.64 39,64      

01:24.60(+71)
50m 00:39.71 39,71      

01:25.06(+80)
50m 00:39.71 39,71      

01:25.93
50m 00:40.31 40,31      

01:26.32(+85)
50m 00:40.48 40,48      

01:27.89
50m 00:41.12 41,12      

01:28.17(+63)
50m 00:41.55 41,55      

01:29.13
50m 00:42.64 42,64      

01:34.51(+68)
50m 00:44.20 44,20      

01:36.60(+87)
50m 00:46.19 46,19      

02:37.83(+73)
50m 00:32.92 32,92 100m 01:11.08 38,16 150m 01:53.23 42,15  

02:43.59(+87)
50m 00:35.88 35,88 100m 01:16.99 41,11 150m 02:00.00 43,01  

02:45.59(+67)
50m 00:35.08 35,08 100m 01:17.09 42,01 150m 02:00.76 43,67  

02:45.93
50m 00:34.51 34,51 100m 01:14.47 39,96 150m 01:58.67 44,20  

02:47.97(+68)
50m 00:35.47 35,47 100m 01:16.75 41,28 150m 02:00.91 44,16  

02:59.96(+64)
50m 00:36.25 36,25 100m 01:20.22 43,97 150m 02:09.81 49,59  

03:04.40
50m 00:35.69 35,69 100m 01:18.65 42,96 150m 02:09.16 50,51  

03:28.06(+87)
50m 00:40.39 40,39 100m 01:30.27 49,88 150m 02:28.50 58,23  

02:03.12(+70)



2. Gauke Eilander (ZPC Hoogeveen, 199800603)  

3. Junior de Bruin (ZPC Hoogeveen, 200000839)  

4. Thomas Jansen (Wvz, 200100143)  

5. Jordi de Nijs (MSV- Zeemacht, 199801851)  

6. Camo Mieris (MNC Dordrecht, 200001557)  

7. Bas Verdoes (De Columbiaan, 199801487)  

8. Daniël Rykov (ZPC AMERSFOORT, 200200447)  

9. IJsbrand Buijnsters (AquaDream, 200200375)  

10. Querijn Hensen (De Duinkikkers, 200102121) [S10] 

11. Julian Stok (de Devel, 200300071)  

12. Gilles Cuijpers (Zwemclub Eijsden, 200202003)  

13. Jordy Rens (Z & Pc Dio, 199904431)  

14. Jeffrey Huynh (Vzc E&P, 200300145)  

15. Björn de Heus (ZV Vlaardingen-Schiedam, 200201077)  

16. Marco van der Wulp (MSV- Zeemacht, 200302051)  

7. 200m rugslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Esmee Vermeulen (De Dolfijn, 199600678)  

2. Marjolein Delno (Vzc E&P, 199400024)  

3. Esmée van Geest (Wvz, 200001286)  

4. Amy de Sain (De Dolfijn, 200304690)  

5. Kaylee de Jong (Zpch, 200001234)  

6. Valesca van den Bogert (Hieronymus, 200102138)  

7. Sarah Kits (WS Twente, 200101024)  

8. Elisa Haverkate (ZPC De Hof, 200200266)  

50m 00:27.52 27,52 100m 00:59.03 31,51 150m 01:30.95 31,92  

02:17.05(+70)
50m 00:31.23 31,23 100m 01:08.82 37,59 150m 01:43.42 34,60  

02:21.18(+84)
50m 00:31.23 31,23 100m 01:09.28 38,05 150m 01:45.87 36,59  

02:25.29
50m 00:30.96 30,96 100m 01:08.71 37,75 150m 01:47.46 38,75  

02:31.11(+71)
50m 00:29.20 29,20 100m 01:05.28 36,08 150m 01:45.19 39,91  

02:31.64(+71)
50m 00:32.96 32,96 100m 01:13.93 40,97 150m 01:54.68 40,75  

02:37.13(+82)
50m 00:32.80 32,80 100m 01:13.24 40,44 150m 01:56.76 43,52  

02:41.07
50m 00:33.86 33,86 100m 01:13.17 39,31 150m 01:54.96 41,79  

02:41.40(+74)
50m 00:33.56 33,56 100m 01:16.08 42,52 150m 01:59.24 43,16  

02:53.48
50m 00:33.74 33,74 100m 01:17.93 44,19 150m 02:05.69 47,76  

02:54.87(+68)
50m 00:36.37 36,37 100m 01:20.19 43,82 150m 02:07.15 46,96  

02:59.65(+76)
50m 00:33.09 33,09 100m 01:16.75 43,66 150m 02:07.02 50,27  

03:04.07(+92)
50m 00:36.33 36,33 100m 01:22.34 46,01 150m 02:11.76 49,42  

03:08.94(+83)
50m 00:38.70 38,70 100m 01:25.50 46,80 150m 02:16.43 50,93  

03:10.50
50m 00:38.11 38,11 100m 01:26.46 48,35 150m 02:18.65 52,19  

03:16.60
50m 00:37.69 37,69 100m 01:25.95 48,26 150m 02:21.46 55,51  

02:19.36(+70)
50m 00:33.40 33,40 100m 01:07.86 34,46 150m 01:43.66 35,80  

02:25.33(+72)
50m 00:34.19 34,19 100m 01:10.63 36,44 150m 01:47.99 37,36  

02:36.02(+71)
50m 00:36.26 36,26 100m 01:15.69 39,43 150m 01:56.20 40,51  

02:36.11(+87)
50m 00:36.55 36,55 100m 01:17.38 40,83 150m 01:58.63 41,25  

02:36.49(+86)
50m 00:37.18 37,18 100m 01:17.04 39,86 150m 01:57.81 40,77  

02:38.37(+77)
50m 00:37.50 37,50 100m 01:18.43 40,93 150m 01:59.69 41,26  

02:39.49(+88)
50m 00:37.54 37,54 100m 01:18.06 40,52 150m 01:59.46 41,40  

02:43.87(+70)
50m 00:37.38 37,38 100m 01:18.32 40,94 150m 02:01.76 43,44  



9. Mayke Westerhof (De Dinkel, 200201488)  

10. Femke Hoppenbrouwer (De Duinkikkers, 200301124)  

11. Kim Hillen (ZPC Hoogeveen, 200300364)  

12. Frederique Epping (De Kikker, 200301344)  

13. Kim Rutters (De Kempvis, 200302318)  

14. Irma van der Wulp (Wvz, 200401950)  

15. Charlotte Wilbers (ZPC Hoogeveen, 200400312)  

16. Thirza van de Kraats (Dwk, 200200392)  

17. Ilse Volkers (Dwk, 200301580)  

18. Kristel Beijk (De Columbiaan, 200201278)  

19. Alysha de Jong (Zpch, 200400086)  

20. Anouk Brand (MNC Dordrecht, 200302488)  

21. Jill Nai Chung Tong (ZV Vlaardingen-Schiedam, 200404272)  

22. Femke van de Griendt (Widex Gzc Donk, 200104308)  

DIS. Nienke Merkus (De Fuut, 200304734)  

8. 200m rugslag - Heren 
vanaf 12 jaar (Junioren 1 en ouder)  

1. Ivo Stolk (SG SCOM/de Zeehond '73, 200100615)  

2. Daen Spoor (Vzc E&P, 200101117)  

3. Stefan Waalkens (De Houtrib, 200100611)  

4. Adriaan Provó Kluit (Wvz, 200204397)  

5. Jelle Blankestijn (ZPC AMERSFOORT, 199803737)  

6. Tycho Atanasov (De Kikker, 200201133)  

7. Taro Nishimura (Wz010/ Acz (Sg), 200105049)  

8. Aron Paasse (zc De Schotejil, 200000099)  

9. Dylan Donkersteeg (Dwk, 200202217)  

02:45.18(+76)
50m 00:40.27 40,27 100m 01:22.58 42,31 150m 02:04.44 41,86  

02:45.67(+69)
50m 00:37.44 37,44 100m 01:19.53 42,09 150m 02:03.74 44,21  

02:47.24
50m 00:39.19 39,19 100m 01:21.75 42,56 150m 02:05.11 43,36  

02:48.96(+83)
50m 00:40.30 40,30 100m 01:22.97 42,67 150m 02:07.71 44,74  

02:49.47(+84)
50m 00:39.35 39,35 100m 01:22.28 42,93 150m 02:06.91 44,63  

02:49.60(+69)
50m 00:40.64 40,64 100m 01:24.74 44,10 150m 02:08.43 43,69  

02:50.12(+68)
50m 00:40.41 40,41 100m 01:23.54 43,13 150m 02:07.20 43,66  

02:51.71(+77)
50m 00:41.40 41,40 100m 01:25.12 43,72 150m 02:10.15 45,03  

02:52.13(+94)
50m 00:41.79 41,79 100m 01:25.30 43,51 150m 02:09.39 44,09  

02:53.13(+79)
50m 00:41.47 41,47 100m 01:26.24 44,77 150m 02:10.27 44,03  

02:56.04(+82)
50m 00:41.01 41,01 100m 01:25.83 44,82 150m 02:11.64 45,81  

02:57.85
50m 00:41.91 41,91 100m 01:26.99 45,08 150m 02:12.65 45,66  

02:58.38(+84)
50m 00:42.13 42,13 100m 01:28.39 46,26 150m 02:15.71 47,32  

03:06.25(+88)
50m 00:42.14 42,14 100m 01:30.61 48,47 150m 02:19.76 49,15  

00:00.00

02:19.69(+81)
50m 00:33.03 33,03 100m 01:08.11 35,08 150m 01:43.70 35,59  

02:23.26(+74)
50m 00:33.51 33,51 100m 01:09.35 35,84 150m 01:46.42 37,07  

02:25.48(+70)
50m 00:33.28 33,28 100m 01:09.86 36,58 150m 01:47.93 38,07  

02:27.00(+66)
50m 00:34.59 34,59 100m 01:12.38 37,79 150m 01:50.06 37,68  

02:27.66(+81)
50m 00:35.44 35,44 100m 01:12.99 37,55 150m 01:50.49 37,50  

02:29.07(+70)
50m 00:35.50 35,50 100m 01:13.65 38,15 150m 01:53.03 39,38  

02:29.08(+54)
50m 00:34.73 34,73 100m 01:11.85 37,12 150m 01:51.40 39,55  

02:30.17(+62)
50m 00:35.46 35,46 100m 01:13.64 38,18 150m 01:52.81 39,17  

02:32.77(+90)
50m 00:35.99 35,99 100m 01:15.09 39,10 150m 01:54.22 39,13  



10. Nikhom Westphal (SG SCOM/de Zeehond '73, 200203329)  

11. Esper Schreurs (ZEPS, 200300433)  

12. Dylano Termoshuizen (Wvz, 200202169)  

13. Scott Jansen (Wvz, 200202455)  

14. Jarno Verbeek (Zoetermeer, 200200931)  

15. Stefan Rooze (De Fuut, 200102461)  

16. Wesley Agterdenbos (MNC Dordrecht, 200001327)  

9. 50m vrije slag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Kim Busch (MNC Dordrecht, 199801450)  

2. Jasmijn Boon (Wvz, 200001280)  

3. Roëlle op de Haar (WS Twente, 200103428)  

4. Tessa Loos (AquaDream, 200200608)  

5. Sanne Busch (MNC Dordrecht, 200101486)  

6. Laura Advocaat (MNC Dordrecht, 199502988)  

7. Lianne Bouwmeester (De Columbiaan, 200000956)  

8. Megan van Beelen (De Columbiaan, 200105606)  

9. Sanne Hobe (Poseidon'56, 200000826)  

10. Danique Bernard (Ed-Vo, 200200224)  

11. Anniek de Ruiter (Widex Gzc Donk, 200101224)  

12. Chaira Brinks (De Kikker, 200005556)  

13. Claudia Schouten (Aquarijn, 200000812)  

14. Noha Zwiers (De Duinkikkers, 200002796)  

15. Irene Fredriks (WS Twente, 200100962)  

16. Quinty Jansen (Aquarijn, 200000810)  

17. Kyra Wooldrik (ZPC Hoogeveen, 200101042)  

18. Babet Kruger (Vzc E&P, 200003390)  

19. Robin Pienaar (Van Vliet-Barracuda, 200102236)  

20. Jasmine el Taraboulsi (Wzk, 200105788)  

21. Paulien Wesseling (ZPC Hoogeveen, 200102038)  

22. Eline Akkermans (Wzv, 200100588)  

23. Sanne Barten (Aquarijn, 200101282)  

24. Iris van Berkel (Van Vliet-Barracuda, 200000476)  

25. Luka de Neef (AquaDream, 200401824)  

26. Kayra Deger (MNC Dordrecht, 200003890)  

02:35.97(+90)
50m 00:36.73 36,73 100m 01:15.26 38,53 150m 01:56.12 40,86  

02:36.12(+73)
50m 00:37.13 37,13 100m 01:17.20 40,07 150m 01:57.41 40,21  

02:36.97(+82)
50m 00:36.11 36,11 100m 01:16.43 40,32 150m 01:57.34 40,91  

02:37.28(+75)
50m 00:37.19 37,19 100m 01:16.97 39,78 150m 01:57.83 40,86  

02:37.41(+74)
50m 00:36.90 36,90 100m 01:17.77 40,87 150m 01:59.40 41,63  

02:37.56(+73)
50m 00:37.75 37,75 100m 01:17.56 39,81 150m 01:58.38 40,82  

02:54.06(+78)
50m 00:39.85 39,85 100m 01:24.34 44,49 150m 02:08.81 44,47  

00:25.17(+74)

00:27.89(+76)

00:28.40(+80)

00:28.67(+69)

00:28.68(+70)

00:28.70

00:28.79(+76)

00:29.04(+77)

00:29.28(+78)

00:29.32(+66)

00:29.37

00:29.74(+81)

00:29.99(+76)

00:30.06

00:30.10(+80)

00:30.12

00:30.13(+85)

00:30.14(+75)

00:30.27(+85)

00:30.44(+83)

00:30.49

00:31.13

00:31.16(+80)

00:31.17

00:31.55

00:31.59(+56)



27. Ilse van de Pol (De Biesboschzwemmers, 200100192)  

28. Lotte Oude Lenferink (WS Twente, 200000496)  

29. Anne Straub (Zoetermeer, 200201402)  

30. Jessica Baars (Aquarijn, 200101966)  

31. Danique van den Berg (MNC Dordrecht, 200402374)  

DIS. Tiffany Leerdam (De Dolfijn, 200006200)  

10. 50m vrije slag - Heren 
vanaf 12 jaar (Junioren 1 en ouder)  

1. Jeroen Baars (MNC Dordrecht, 199200031)  

2. Thomas Verhoeven (MNC Dordrecht, 199700311)  

3. Marijn van Giesen (ZV Westland, 199900633)  

4. Ingmar Hartman (De Kikker, 199801013)  

5. Mathieu Boers (WS Twente, 199800187)  

6. Pepijn Smits (Psv, 199600691)  

7. Anne Schuurmans (Wvz, 200003919)  

8. Marijn in 't Veld (MNC Dordrecht, 200002907)  

9. Dennis Rekvelt (De Dolfijn, 199805219)  

9. Tygo van Hassel (Wvz, 200101479)  

11. Fabio Mieris (MNC Dordrecht, 199803097)  

12. Stijn van Aken (ZPC AMERSFOORT, 199902649)  

13. Ben Muller (De Geul, 199801281)  

14. Ruben van den Tol (MNC Dordrecht, 198202667)  

15. Olivier Jans (De Fuut, 200001815)  

16. Rainier Voll (de Devel, 199800365)  

17. Ian van Tiel (Ed-Vo, 200000349)  

18. Max van Marum (Zwemclub Eijsden, 200103501)  

19. Karl van den Burg (Aquarijn, 200000553)  

20. Aidan van Gool (De Geul, 200001773)  

21. Robin van Beusekom (Van Vliet-Barracuda, 199205841)  

22. Gilles Cuijpers (Zwemclub Eijsden, 200202003)  

23. Nathan van Wees (De Houtrib, 200101427) [S10] 

11. 400m wisselslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Inge Vieveen (Wvz, 200100024)  

2. Lotte Hosper (De Fuut, 200201414)  

3. Maaike Issard (De Houtrib, 200300022)  

4. Wiktoria Redzimska (ZPC Hoogeveen, 200106042)  

00:31.61(+74)

00:31.67(+65)

00:31.75(+88)

00:31.83(+95)

00:33.91(+63)

00:00.00

00:23.42(+79)

00:23.58(+76)

00:25.02

00:25.24(+73)

00:25.51(+73)

00:25.80(+77)

00:25.98

00:26.02(+66)

00:26.32(+74)

00:26.32(+74)

00:26.42

00:26.58(+70)

00:26.92(+69)

00:26.94(+70)

00:27.03

00:27.40(+66)

00:27.58(+76)

00:27.80(+69)

00:28.04(+78)

00:28.07(+50)

00:28.70

00:29.00

00:32.88(+69)

05:14.73(+85)
50m 00:33.26 33,26 150m 01:54.16 41,97 250m 03:17.52 42,57 350m 04:39.33 37,06
100m 01:12.19 38,93 200m 02:34.95 40,79 300m 04:02.27 44,75  

05:24.83(+77)
50m 00:32.85 32,85 150m 01:54.92 43,09 250m 03:21.17 46,67 350m 04:47.94 39,81
100m 01:11.83 38,98 200m 02:34.50 39,58 300m 04:08.13 46,96  

05:40.71(+81)
50m 00:35.77 35,77 150m 02:00.20 41,53 250m 03:31.01 49,24 350m 05:01.87 40,38
100m 01:18.67 42,90 200m 02:41.77 41,57 300m 04:21.49 50,48  

05:41.10



5. Ilse Kraaijeveld (MNC Dordrecht, 200202190)  

6. Anouschka Steenbergen (ZPC Hoogeveen, 200000280)  

7. Anique Coelingh (ZPC Hoogeveen, 200000638)  

8. Lieke Bastiaansen (MNC Dordrecht, 200301368)  

12. 400m wisselslag - Heren 
vanaf 12 jaar (Junioren 1 en ouder)  

1. Igor Ostrowski (MNC Dordrecht, 199805425)  

2. Ruben Griffioen (De Columbiaan, 199900771)  

3. Christiaan Smit (De Fuut, 200102463)  

4. Coen de Lang (ZPC Hoogeveen, 200100067)  

5. Jurre Hanstede (De Dinkel, 200201019)  

6. Brandon van den Berg (Poseidon'56, 200200669)  

7. Dave van den Nieuwendijk (De Columbiaan, 200100475)  

DIS. Marijn Kagchelland (Zpch, 200000655)  

13. 50m vlinderslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Kim Busch (MNC Dordrecht, 199801450)  

2. Chefanja Nunes (Wvz, 200104750)  

3. Myrthe Bakker (MNC Dordrecht, 200000804)  

4. Janneke Lenderink (De Dinkel, 200100328)  

5. Linde Haverkate (ZPC De Hof, 199900244)  

6. Isa Boom (MNC Dordrecht, 200200186)  

7. Laura Advocaat (MNC Dordrecht, 199502988)  

8. Kiki Koopman (De Dinkel, 200200232)  

9. Daphne Rockers (De Kikker, 200001376)  

10. Alisha Vieira (Zpb H&L, 199904554)  

50m 00:35.87 35,87 150m 02:02.83 43,42 250m 03:32.35 47,41 350m 05:03.20 40,98
100m 01:19.41 43,54 200m 02:44.94 42,11 300m 04:22.22 49,87  

05:43.16(+75)
50m 00:35.66 35,66 150m 02:04.11 44,16 250m 03:35.78 49,55 350m 05:05.74 39,33
100m 01:19.95 44,29 200m 02:46.23 42,12 300m 04:26.41 50,63  

05:47.01(+72)
50m 00:37.71 37,71 150m 02:03.16 40,50 250m 03:35.59 51,12 350m 05:06.66 40,03
100m 01:22.66 44,95 200m 02:44.47 41,31 300m 04:26.63 51,04  

05:47.16(+87)
50m 00:35.52 35,52 150m 02:00.20 42,60 250m 03:33.82 51,69 350m 05:07.19 40,08
100m 01:17.60 42,08 200m 02:42.13 41,93 300m 04:27.11 53,29  

05:50.45
50m 00:37.38 37,38 150m 02:10.29 47,30 250m 03:41.28 45,57 350m 05:10.81 42,22
100m 01:22.99 45,61 200m 02:55.71 45,42 300m 04:28.59 47,31  

04:54.11(+72)
50m 00:31.09 31,09 150m 01:47.74 40,83 250m 03:06.76 38,89 350m 04:22.39 35,52
100m 01:06.91 35,82 200m 02:27.87 40,13 300m 03:46.87 40,11  

04:55.69(+73)
50m 00:31.87 31,87 150m 01:47.18 36,94 250m 03:06.47 42,52 350m 04:22.39 33,58
100m 01:10.24 38,37 200m 02:23.95 36,77 300m 03:48.81 42,34  

05:15.46(+68)
50m 00:32.74 32,74 150m 01:52.12 40,53 250m 03:17.46 45,42 350m 04:40.72 36,35
100m 01:11.59 38,85 200m 02:32.04 39,92 300m 04:04.37 46,91  

05:18.24
50m 00:34.64 34,64 150m 01:56.59 41,27 250m 03:20.30 43,65 350m 04:43.23 36,59
100m 01:15.32 40,68 200m 02:36.65 40,06 300m 04:06.64 46,34  

05:24.39(+87)
50m 00:33.27 33,27 150m 01:57.27 42,79 250m 03:23.57 45,24 350m 04:49.78 37,58
100m 01:14.48 41,21 200m 02:38.33 41,06 300m 04:12.20 48,63  

05:29.83
50m 00:33.36 33,36 150m 01:57.66 43,94 250m 03:26.83 47,15 350m 04:52.42 38,37
100m 01:13.72 40,36 200m 02:39.68 42,02 300m 04:14.05 47,22  

05:40.60(+79)
50m 00:36.58 36,58 150m 02:07.46 42,85 250m 03:33.84 44,64 350m 05:01.37 42,35
100m 01:24.61 48,03 200m 02:49.20 41,74 300m 04:19.02 45,18  

00:00.00

00:26.90(+74)

00:30.00(+68)

00:30.06(+75)

00:30.49(+79)

00:30.85(+75)

00:31.28(+70)

00:31.73(+70)

00:32.28(+74)

00:32.48

00:32.52(+72)



11. Elise Hardeman (ZPC AMERSFOORT, 200101068)  

12. Chiméne Rakers (De Dinkel, 200101778)  

13. Kaylin Stel (De Dolfijn, 200100290)  

14. Jana Plaisier (de Devel, 200101266)  

15. Jill Blide (ZPC Hoogeveen, 200004734)  

16. Giulia Corsi (De Columbiaan, 200100468)  

17. Caroline Boxman (Zpch, 200004660)  

18. Nicole van Strien (Wvz, 200200236)  

19. Diana Noordermeer (SG SCOM/de Zeehond '73, 200102110)  

20. Elise van der Velden (Hieronymus, 200005834)  

21. Julia Verhoeven (De Biesboschzwemmers, 200100082)  

22. Anne Straub (Zoetermeer, 200201402)  

DIS. Lianne Roescher (ZPC De Hof, 199900248)  

14. 50m vlinderslag - Heren 
vanaf 12 jaar (Junioren 1 en ouder)  

1. Thomas Verhoeven (MNC Dordrecht, 199700311)  

2. Gauke Eilander (ZPC Hoogeveen, 199800603)  

3. Mathieu Boers (WS Twente, 199800187)  

4. Martijn de Leeuw (ZPC Woerden, 199800707)  

5. Jordy van Oel (Wvz, 199802003)  

6. Franklin Paassen (De Dolfijn, 200003881)  

7. Rainier Voll (de Devel, 199800365)  

8. Rik Doornenbal (De Zwoer, 199803871)  

9. Ids de Klerk (Van Vliet-Barracuda, 199803237)  

10. Swen van Elteren (Aquarijn, 200103331)  

11. Nikhom Westphal (SG SCOM/de Zeehond '73, 200203329)  

12. Max Visser (Wvz, 200100077)  

13. Roel van Grol (Widex Gzc Donk, 199802277)  

14. Jordy Rens (Z & Pc Dio, 199904431)  

15. Björn de Heus (ZV Vlaardingen-Schiedam, 200201077)  

15. 200m schoolslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Robin Goossens (Z&PV Nuenen, 200003128)  

2. Kaylee de Jong (Zpch, 200001234)  

3. Tanja Sajinovic (De Dolfijn, 200202276)  

4. Anniek de Ruiter (Widex Gzc Donk, 200101224)  

5. Mirthe Schenkel (ZPC Hoogeveen, 200300666)  

00:32.59

00:32.62(+79)

00:32.69(+69)

00:33.00(+61)

00:33.02

00:33.44(+65)

00:33.74(+63)

00:33.84(+79)

00:34.10

00:34.38

00:34.49(+70)

00:34.99(+86)

00:00.00

00:25.20(+77)

00:25.84(+68)

00:26.95(+70)

00:28.24(+67)

00:28.42

00:28.76

00:28.93(+65)

00:29.07(+74)

00:29.98(+88)

00:30.33(+79)

00:30.34(+72)

00:30.35(+73)

00:30.47

00:31.52(+89)

00:35.79

02:46.06(+79)
50m 00:37.32 37,32 100m 01:20.03 42,71 150m 02:01.99 41,96  

02:56.86(+90)
50m 00:38.93 38,93 100m 01:24.43 45,50 150m 02:11.39 46,96  

03:02.50
50m 00:40.92 40,92 100m 01:28.03 47,11 150m 02:16.01 47,98  

03:03.40(+83)
50m 00:42.35 42,35 100m 01:29.67 47,32 150m 02:16.67 47,00  

03:03.57(+82)
50m 00:42.93 42,93 100m 01:31.55 48,62 150m 02:18.29 46,74  



6. Irma van der Wulp (Wvz, 200401950)  

7. Hanna Looi (Zpb H&L, 200006090)  

8. Quinty Setlight (De Dinkel, 200201018)  

9. Amber Hesper (Van Vliet-Barracuda, 200202188)  

10. Jade Hoppenbrouwers (Wzv, 200301690)  

11. Danielle Vis (De Columbiaan, 200401044)  

12. Jocelyn Horbeek (ZPC De Hof, 200300302)  

13. Christina Agussalim (Van Vliet-Barracuda, 200300582)  

14. Puck Koopman (De Dinkel, 200400038)  

15. Jill Nai Chung Tong (ZV Vlaardingen-Schiedam, 200404272)  

16. Manon Tiggelaar (ZPC Hoogeveen, 200400394)  

16. 200m schoolslag - Heren 
vanaf 12 jaar (Junioren 1 en ouder)  

1. Sten Postma (Vzc E&P, 200000011)  

2. Quinn van den Heuvel (ZPCNumansdorp, 200100297)  

3. Sander Kirillova (Zpch, 199800121)  

4. Camo Mieris (MNC Dordrecht, 200001557)  

5. Milan ten Broek (ZPC AMERSFOORT, 200000229)  

6. Mart Niehoff (De Zwoer, 200100759)  

7. Junior de Bruin (ZPC Hoogeveen, 200000839)  

8. Bjarne van Straaten (Wvz, 200100145)  

9. Jeroen Rekvelt (De Dolfijn, 200103935)  

10. Esper Schreurs (ZEPS, 200300433)  

11. Brandon van den Berg (Poseidon'56, 200200669)  

12. Remi van der Schee (De Houtrib, 200100583)  

13. Rijk Heere (ZPC AMERSFOORT, 200300897)  

03:05.52(+73)
50m 00:43.82 43,82 100m 01:31.99 48,17 150m 02:19.53 47,54  

03:08.02(+78)
50m 00:43.03 43,03 100m 01:29.72 46,69 150m 02:18.30 48,58  

03:10.89(+83)
50m 00:40.06 40,06 100m 01:29.96 49,90 150m 02:20.65 50,69  

03:10.93(+84)
50m 00:40.30 40,30 100m 01:29.09 48,79 150m 02:21.00 51,91  

03:11.08(+73)
50m 00:41.35 41,35 100m 01:31.56 50,21 150m 02:21.50 49,94  

03:12.15(+79)
50m 00:43.16 43,16 100m 01:33.81 50,65 150m 02:24.50 50,69  

03:12.73
50m 00:44.08 44,08 100m 01:33.49 49,41 150m 02:23.74 50,25  

03:17.43(+99)
50m 00:44.46 44,46 100m 01:36.63 52,17 150m 02:27.49 50,86  

03:17.60
50m 00:43.83 43,83 100m 01:34.17 50,34 150m 02:26.88 52,71  

03:20.73(+91)
50m 00:44.85 44,85 100m 01:36.93 52,08 150m 02:28.73 51,80  

03:32.81
50m 00:47.14 47,14 100m 01:42.19 55,05 150m 02:36.86 54,67  

02:30.96(+73)
50m 00:34.60 34,60 100m 01:13.63 39,03 150m 01:52.38 38,75  

02:33.76(+74)
50m 00:33.92 33,92 100m 01:13.62 39,70 150m 01:53.95 40,33  

02:39.70(+75)
50m 00:35.99 35,99 100m 01:17.42 41,43 150m 01:58.67 41,25  

02:42.72
50m 00:36.88 36,88 100m 01:18.80 41,92 150m 02:01.83 43,03  

02:44.42
50m 00:36.92 36,92 100m 01:19.20 42,28 150m 02:01.77 42,57  

02:46.27(+67)
50m 00:37.63 37,63 100m 01:19.82 42,19 150m 02:02.91 43,09  

02:48.32(+82)
50m 00:38.15 38,15 100m 01:22.35 44,20 150m 02:05.17 42,82  

02:51.58
50m 00:37.90 37,90 100m 01:22.70 44,80 150m 02:07.80 45,10  

02:53.36(+77)
50m 00:37.80 37,80 100m 01:22.20 44,40 150m 02:08.37 46,17  

02:54.12(+82)
50m 00:37.81 37,81 100m 01:22.13 44,32 150m 02:08.28 46,15  

02:54.20(+78)
50m 00:39.56 39,56 100m 01:24.55 44,99 150m 02:10.53 45,98  

02:54.58(+65)
50m 00:38.03 38,03 100m 01:22.41 44,38 150m 02:08.36 45,95  

02:56.31



14. Robin van Peenen (De Columbiaan, 200201059)  

15. Peter Voerman (De Duinkikkers, 200004729)  

16. Jeffrey Huynh (Vzc E&P, 200300145)  

17. Kevin Lucas (De Dinkel, 200300545)  

18. Sjoerd de Weger (Widex Gzc Donk, 200102733)  

19. Querijn Hensen (De Duinkikkers, 200102121) [SB9] 

20. Kay Wijkman (MSV- Zeemacht, 200303205)  

17. 100m rugslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Maaike de Waard (Psv, 199600604)  

2. Mathilde Stolmeijer (De Dinkel, 200100590)  

3. Esmee Vermeulen (De Dolfijn, 199600678)  

4. Lieke Oude Lenferink (WS Twente, 200200068)  

5. Lianne Bouwmeester (De Columbiaan, 200000956)  

6. Myrthe Natzijl (De Kikker, 200400076)  

7. Dionne Salomons (ZC Borger, 200200504)  

8. Marlinde Beukers (Wvz, 200101934)  

9. Anique Coelingh (ZPC Hoogeveen, 200000638)  

10. Lotte Oude Lenferink (WS Twente, 200000496)  

11. Sarah Kits (WS Twente, 200101024)  

12. Valesca van den Bogert (Hieronymus, 200102138)  

13. Sanne Barten (Aquarijn, 200101282)  

14. Wiktoria Redzimska (ZPC Hoogeveen, 200106042)  

15. Yana Korczynski (Zwemclub Eijsden, 200202192)  

16. Lot Sauren (Z&PV Nuenen, 200001214)  

50m 00:39.94 39,94 100m 01:25.34 45,40 150m 02:10.88 45,54  

02:59.69(+76)
50m 00:40.65 40,65 100m 01:26.75 46,10 150m 02:13.27 46,52  

03:00.67(+82)
50m 00:40.04 40,04 100m 01:26.42 46,38 150m 02:13.69 47,27  

03:01.47(+87)
50m 00:41.20 41,20 100m 01:26.75 45,55 150m 02:13.62 46,87  

03:11.57(+98)
50m 00:43.99 43,99 100m 01:33.99 50,00 150m 02:24.03 50,04  

03:16.37
50m 00:45.15 45,15 100m 01:33.99 48,84 150m 02:25.69 51,70  

03:16.80(+69)
50m 00:42.56 42,56 100m 01:33.16 50,60 150m 02:25.16 52,00  

03:19.41
50m 00:42.67 42,67 100m 01:33.71 51,04 150m 02:26.94 53,23  

01:01.68(+69)
50m 00:29.35 29,35      

01:07.51(+66)
50m 00:33.06 33,06      

01:08.49(+71)
50m 00:33.37 33,37      

01:10.25(+79)
50m 00:34.44 34,44      

01:11.72(+75)
50m 00:35.34 35,34      

01:12.01(+66)
50m 00:35.05 35,05      

01:12.17(+67)
50m 00:35.22 35,22      

01:12.73
50m 00:35.91 35,91      

01:12.77(+83)
50m 00:35.70 35,70      

01:13.00(+67)
50m 00:35.91 35,91      

01:13.86(+83)
50m 00:36.37 36,37      

01:14.43(+75)
50m 00:35.46 35,46      

01:15.54(+75)
50m 00:37.08 37,08      

01:15.80(+73)
50m 00:36.75 36,75      

01:16.42(+78)
50m 00:37.41 37,41      

01:17.39(+74)
50m 00:37.32 37,32      



17. Elisa Haverkate (ZPC De Hof, 200200266)  

18. Kim Hillen (ZPC Hoogeveen, 200300364)  

19. Ilse Volkers (Dwk, 200301580)  

20. Frederique Epping (De Kikker, 200301344)  

21. Paulien Wesseling (ZPC Hoogeveen, 200102038)  

22. Isabel van der Boor (MNC Dordrecht, 199901330)  

23. Vera Renshof (Dwk, 200301582)  

24. Marieke Lenderink (De Dinkel, 200400778)  

25. Kaela Bien (De Dolfijn, 200205734)  

26. Lena Minderaa (Dwk, 200300252)  

27. Femke Golverdingen (De Biesboschzwemmers, 200100258)  

28. Tamara van den Brink (Van Vliet-Barracuda, 199804182)  

29. Kayra Deger (MNC Dordrecht, 200003890)  

30. Ilse Schoenmaker (De Fuut, 200301470)  

31. Naomi Mesquita Ferreira (Zoetermeer, 200204286)  

32. Lionne Klarenbeek (ZPC De Hof, 200300108)  

33. Anouk Brand (MNC Dordrecht, 200302488)  

34. Zoe Matthijssen (De Dolfijn, 200403046)  

35. Amber van der Kruk (MSV- Zeemacht, 200102730) [S14] 

36. Amélie Wolff (Widex Gzc Donk, 200400116)  

37. Kelly Patricia (Vzc E&P, 200402818)  

38. Lobke Wilmink (Zpch, 200303764)  

18. 100m rugslag - Heren 
vanaf 12 jaar (Junioren 1 en ouder)  

1. Thomas Jansen (Wvz, 200100143)  

2. Stijn van Aken (ZPC AMERSFOORT, 199902649)  

01:17.63(+76)
50m 00:37.85 37,85      

01:17.71(+88)
50m 00:38.66 38,66      

01:17.82(+88)
50m 00:38.95 38,95      

01:18.25(+72)
50m 00:38.75 38,75      

01:19.05(+81)
50m 00:38.95 38,95      

01:19.20(+72)
50m 00:38.42 38,42      

01:20.39(+64)
50m 00:39.86 39,86      

01:20.54(+75)
50m 00:40.30 40,30      

01:20.71(+90)
50m 00:39.39 39,39      

01:21.75(+86)
50m 00:39.88 39,88      

01:21.76(+63)
50m 00:39.79 39,79      

01:22.32(+76)
50m 00:39.45 39,45      

01:22.67(+74)
50m 00:41.74 41,74      

01:22.90(+68)
50m 00:40.44 40,44      

01:24.27(+58)
50m 00:40.03 40,03      

01:24.47(+88)
50m 00:42.30 42,30      

01:24.93(+66)
50m 00:40.80 40,80      

01:26.53(+75)
50m 00:41.20 41,20      

01:27.03(+70)
50m 00:41.05 41,05      

01:29.27(+83)
50m 00:43.41 43,41      

01:29.35(+85)
50m 00:44.11 44,11      

01:29.85(+71)
50m 00:44.77 44,77      

01:04.96(+79)
50m 00:31.94 31,94      

01:07.12(+72)
50m 00:32.59 32,59      



3. Bob de Groot (De Kikker, 199903585)  

3. Owen Peeks (ZPC Hoogeveen, 200100765)  

5. Stefan Waalkens (De Houtrib, 200100611)  

6. Max Muller (De Geul, 199800347)  

7. Andy Huynh (Vzc E&P, 200001725)  

8. Adriaan Provó Kluit (Wvz, 200204397)  

9. Tycho Atanasov (De Kikker, 200201133)  

9. Jordy van Oel (Wvz, 199802003)  

11. Tygo van Hassel (Wvz, 200101479)  

12. Thomas Weening (De Dolfijn, 200200523)  

13. Léon van der Geest (WS Twente, 200201005)  

14. Max Huige (SG SCOM/de Zeehond '73, 200104355)  

15. Milan Meurs (Z&PV Nuenen, 200202079)  

16. Ian van Tiel (Ed-Vo, 200000349)  

17. Raoul Witten (ZPC Hoogeveen, 200200231)  

18. Sam Janmaat (De Duinkikkers, 200203017) [S10] 

19. Stefan Rooze (De Fuut, 200102461)  

20. Björn Kokkelkoren (ZPC Hoogeveen, 200200757)  

21. Liam van Gool (De Geul, 200001111)  

22. Dylano Termoshuizen (Wvz, 200202169)  

23. Luuk Einhaus (WS Twente, 200200537)  

24. Jarno Verbeek (Zoetermeer, 200200931)  

25. Perry Laarhoven (ZPCNumansdorp, 200301321)  

26. Boyd Wijkman (MSV- Zeemacht, 200104759)  

27. Rijk Heere (ZPC AMERSFOORT, 200300897)  

01:07.29(+71)
50m 00:33.42 33,42      

01:07.29(+73)
50m 00:33.19 33,19      

01:07.84(+77)
50m 00:33.23 33,23      

01:07.92(+80)
50m 00:32.25 32,25      

01:07.97(+73)
50m 00:33.23 33,23      

01:08.02(+64)
50m 00:33.32 33,32      

01:08.19(+83)
50m 00:33.75 33,75      

01:08.19(+65)
50m 00:33.90 33,90      

01:08.78
50m 00:34.27 34,27      

01:09.22(+75)
50m 00:34.18 34,18      

01:09.52(+69)
50m 00:33.04 33,04      

01:10.25(+70)
50m 00:33.58 33,58      

01:10.32(+46)
50m 00:34.15 34,15      

01:10.41(+76)
50m 00:34.21 34,21      

01:10.49(+68)
50m 00:34.49 34,49      

01:12.62(+78)
50m 00:35.14 35,14      

01:13.58(+73)
50m 00:35.25 35,25      

01:13.68(+74)
50m 00:36.53 36,53      

01:13.84(+73)
50m 00:35.57 35,57      

01:14.13(+75)
50m 00:35.49 35,49      

01:14.32(+79)
50m 00:36.13 36,13      

01:14.33(+77)
50m 00:37.29 37,29      

01:14.47
50m 00:36.45 36,45      

01:16.79(+89)
50m 00:37.89 37,89      

01:18.59(+75)



28. Wessel Heijnemans (Hieronymus, 200301353)  

29. Levi Brouwers (Hieronymus, 200203171)  

DIS. Anthony Huynh (Vzc E&P, 200200605)  

19. 100m vrije slag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Jasmijn Boon (Wvz, 200001280)  

2. Tiffany Leerdam (De Dolfijn, 200006200)  

3. Sanne Hobe (Poseidon'56, 200000826)  

4. Megan van Beelen (De Columbiaan, 200105606)  

5. Sanne Busch (MNC Dordrecht, 200101486)  

6. Carlijn Hansté (WS Twente, 200201082)  

7. Esmée van Geest (Wvz, 200001286)  

8. Chaira Brinks (De Kikker, 200005556)  

9. Alisha Vieira (Zpb H&L, 199904554)  

10. Britt Gerdes (De Kikker, 200201636)  

11. Grace Anderson (Wvz, 200200578)  

12. Iris van den Berg (D'elft, 200103782)  

13. Loes Willigers (Zwemclub Eijsden, 200001232)  

14. Sarah el Bacha (De Dolfijn, 200201104)  

15. Noha Zwiers (De Duinkikkers, 200002796)  

16. Ada Dolanay (De Dolfijn, 200302506)  

17. Amber Celie (De Dolfijn, 200300756)  

18. Irene Fredriks (WS Twente, 200100962)  

19. Tessa Loos (AquaDream, 200200608)  

20. Lieke Nijmeijer (ZPC AMERSFOORT, 200300124)  

21. Ilse Kraaijeveld (MNC Dordrecht, 200202190)  

50m 00:38.61 38,61      

01:20.54(+88)
50m 00:39.91 39,91      

01:21.55(+63)
50m 00:39.88 39,88      

00:00.00(+59)

01:01.11(+80)
50m 00:29.48 29,48      

01:01.36(+86)
50m 00:29.74 29,74      

01:03.07
50m 00:30.57 30,57      

01:03.24
50m 00:30.19 30,19      

01:03.51(+70)
50m 00:30.85 30,85      

01:04.31(+86)
50m 00:30.65 30,65      

01:04.32(+75)
50m 00:30.64 30,64      

01:04.79(+84)
50m 00:30.66 30,66      

01:04.89(+72)
50m 00:31.20 31,20      

01:05.22(+80)
50m 00:31.97 31,97      

01:05.31(+74)
50m 00:32.00 32,00      

01:05.43(+78)
50m 00:31.02 31,02      

01:05.53(+79)
50m 00:30.63 30,63      

01:05.65(+71)
50m 00:32.12 32,12      

01:05.67(+81)
50m 00:30.91 30,91      

01:05.68
50m 00:31.74 31,74      

01:06.09
50m 00:31.72 31,72      

01:06.26(+80)
50m 00:31.85 31,85      

01:06.42(+70)
50m 00:32.72 32,72      

01:06.44(+74)
50m 00:32.37 32,37      

01:06.47



22. Isabelle Elsweier (WS Twente, 200303614)  

23. Danielle van Valen (de Devel, 200100202)  

24. Mayke Westerhof (De Dinkel, 200201488)  

25. Joëlla Bruins (ZPC AMERSFOORT, 200300170)  

26. Julia Nibourg (De Dinkel, 200101776)  

27. Wendy ten Wolde (Wiekslag, 200302658)  

28. Robin Pienaar (Van Vliet-Barracuda, 200102236)  

29. Femke Hoppenbrouwer (De Duinkikkers, 200301124)  

30. Soraya Rakers (De Dinkel, 200300818)  

31. Dyan Rothschaid (ZC Borger, 200300998)  

32. Amy Koelman (De Columbiaan, 200300922)  

33. Eline Akkermans (Wzv, 200100588)  

34. Joyce van 't Hof (Zpb H&L, 200302122)  

35. Brenda Beijering (ZC Borger, 200300352)  

36. Lieke Bastiaansen (MNC Dordrecht, 200301368)  

37. Janneke Ruiter (De Houtrib, 200200782)  

38. Amber Hesper (Van Vliet-Barracuda, 200202188)  

39. Michelle van der Neut (ZPC De Hof, 200000260)  

40. Luka de Neef (AquaDream, 200401824)  

41. Quinty Setlight (De Dinkel, 200201018)  

42. Iris van Berkel (Van Vliet-Barracuda, 200000476)  

43. Britt van Bommel (De Columbiaan, 200301982)  

44. Daphne Rockers (De Kikker, 200001376)  

45. Leonie Rockers (De Kikker, 200300256)  

50m 00:32.25 32,25      

01:06.49
50m 00:31.42 31,42      

01:06.71(+75)
50m 00:32.19 32,19      

01:06.80(+91)
50m 00:32.10 32,10      

01:07.00(+54)
50m 00:31.62 31,62      

01:07.30(+103)
50m 00:31.98 31,98      

01:07.63(+84)
50m 00:32.23 32,23      

01:07.69(+87)
50m 00:31.84 31,84      

01:07.73(+76)
50m 00:31.93 31,93      

01:08.09(+89)
50m 00:33.06 33,06      

01:08.15(+71)
50m 00:32.68 32,68      

01:08.18
50m 00:33.20 33,20      

01:08.22(+83)
50m 00:33.06 33,06      

01:08.36(+82)
50m 00:33.03 33,03      

01:08.59(+85)
50m 00:32.92 32,92      

01:08.62(+77)
50m 00:32.70 32,70      

01:09.22(+57)
50m 00:32.74 32,74      

01:09.26(+83)
50m 00:32.94 32,94      

01:09.40(+81)
50m 00:33.09 33,09      

01:09.56(+57)
50m 00:33.31 33,31      

01:09.59
50m 00:32.78 32,78      

01:09.67
50m 00:33.36 33,36      

01:10.09(+89)
50m 00:33.35 33,35      

01:10.10(+79)
50m 00:32.89 32,89      

01:10.21
50m 00:33.21 33,21      



46. Nienke Snel (ZPC AMERSFOORT, 200400094)  

47. Ylva Visser (Van Vliet-Barracuda, 200101920)  

48. Pieke Sterk (Aquarijn, 200401158)  

49. Alysha de Jong (Zpch, 200400086)  

50. Danique Gerritsen (MNC Dordrecht, 200401176)  

51. Ilse van de Pol (De Biesboschzwemmers, 200100192)  

52. Thirza van de Kraats (Dwk, 200200392)  

53. Suzanne Dorsman (D'elft, 200303314)  

54. Myrthe Postma (De Fuut, 200204978)  

55. Tess Wolbert (De Dinkel, 200400538)  

56. Loes Sotthewes (WS Twente, 200401792)  

57. Isa Maarleveld (Zpch, 200402626)  

58. Flore Meulendijks (Z&PV Nuenen, 200401884)  

59. Lonneke van Veen (De Duinkikkers, 200104170)  

60. Robine Boer (De Columbiaan, 200402180)  

61. Laura Verhoeven (De Biesboschzwemmers, 200200116)  

62. Lucrecia Fretz (ZPC AMERSFOORT, 200402302)  

63. Mandy van der Meijden (Widex Gzc Donk, 200402574)  

64. Danique van den Berg (MNC Dordrecht, 200402374)  

65. Claire Bosch (De Dinkel, 200401480)  

66. Femke van de Griendt (Widex Gzc Donk, 200104308)  

67. Feija de Bruin (Wvz, 200400106) [S10] 

20. 100m vrije slag - Heren 
vanaf 12 jaar (Junioren 1 en ouder)  

1. Stan Pijnenburg (Psv, 199600427)  

2. Thomas Verhoeven (MNC Dordrecht, 199700311)  

01:10.48
50m 00:33.61 33,61      

01:11.11(+78)
50m 00:34.58 34,58      

01:11.18(+71)
50m 00:33.50 33,50      

01:11.28(+97)
50m 00:34.28 34,28      

01:11.31(+80)
50m 00:34.04 34,04      

01:11.64(+73)
50m 00:34.01 34,01      

01:12.03
50m 00:34.49 34,49      

01:12.06(+68)
50m 00:35.27 35,27      

01:12.95(+76)
50m 00:35.10 35,10      

01:12.99
50m 00:34.57 34,57      

01:13.20(+93)
50m 00:34.66 34,66      

01:13.98(+102)
50m 00:35.76 35,76      

01:14.14
50m 00:35.78 35,78      

01:14.32
50m 00:35.01 35,01      

01:14.51(+51)
50m 00:35.64 35,64      

01:15.91(+80)
50m 00:36.56 36,56      

01:15.92(+78)
50m 00:35.19 35,19      

01:16.24(+71)
50m 00:35.88 35,88      

01:17.03(+72)
50m 00:36.47 36,47      

01:17.50(+96)
50m 00:36.08 36,08      

01:18.96
50m 00:36.78 36,78      

01:19.18
50m 00:38.12 38,12      

00:51.77(+75)
50m 00:24.99 24,99      

00:53.46(+81)



3. Marco Rolla (MNC Dordrecht, 199605723)  

4. Pepijn Smits (Psv, 199600691)  

5. Mathieu Boers (WS Twente, 199800187)  

6. Marijn van Giesen (ZV Westland, 199900633)  

7. Jari Voogt (De Duck, 200004237)  

8. Jelle Blankestijn (ZPC AMERSFOORT, 199803737)  

9. Fabio Mieris (MNC Dordrecht, 199803097)  

10. Dennis Rekvelt (De Dolfijn, 199805219)  

11. Martijn de Leeuw (ZPC Woerden, 199800707)  

12. Olivier Jans (De Fuut, 200001815)  

13. Mike Krielaart (Dommelbaarzen, 200003695)  

14. Max van Marum (Zwemclub Eijsden, 200103501)  

15. Mark de Jongh (de Devel, 200001325)  

16. Milan van Dieren (De Dinkel, 200100493)  

17. Taro Nishimura (Wz010/ Acz (Sg), 200105049)  

18. Peer van Bemmelen (De Dolfijn, 200102667)  

18. Ruben van den Tol (MNC Dordrecht, 198202667)  

20. Rogier Dorsman (de Devel, 199900211) [S12] 

21. Aron Paasse (zc De Schotejil, 200000099)  

22. Christian van Mierlo (D'elft, 200103155)  

23. Sander Iuga (Poseidon'56, 200101389)  

24. Luuk Kieviet (zc De Schotejil, 200100469)  

25. Finn van Bommel (De Columbiaan, 200103683)  

26. Finn Vos (De Dolfijn, 200200665)  

50m 00:25.74 25,74      

00:54.62(+69)
50m 00:26.73 26,73      

00:54.73
50m 00:26.65 26,65      

00:55.55
50m 00:26.37 26,37      

00:56.68(+73)
50m 00:27.75 27,75      

00:58.04(+76)
50m 00:27.60 27,60      

00:58.17(+82)
50m 00:28.12 28,12      

00:58.19(+73)
50m 00:27.72 27,72      

00:58.53(+78)
50m 00:27.88 27,88      

00:58.58(+70)
50m 00:27.57 27,57      

00:58.91(+78)
50m 00:28.56 28,56      

00:59.73
50m 00:28.59 28,59      

01:00.07(+69)
50m 00:28.83 28,83      

01:00.12
50m 00:29.36 29,36      

01:00.27
50m 00:29.07 29,07      

01:00.45(+62)
50m 00:29.28 29,28      

01:00.54(+69)
50m 00:29.36 29,36      

01:00.54(+81)
50m 00:28.54 28,54      

01:01.20(+70)
50m 00:29.69 29,69      

01:01.27(+73)
50m 00:29.56 29,56      

01:01.56(+66)
50m 00:29.03 29,03      

01:01.60(+75)
50m 00:29.26 29,26      

01:02.01
50m 00:30.10 30,10      

01:02.35(+83)
50m 00:29.94 29,94      

01:02.44(+70)
50m 00:30.41 30,41      



27. Scott Jansen (Wvz, 200202455)  

28. Robin Kamps (O Z & P C, 200200211)  

29. Thomas Hesper (Van Vliet-Barracuda, 200004181)  

30. Gilles Cuijpers (Zwemclub Eijsden, 200202003)  

31. Senna Mooldijk (De Kempvis, 200301147)  

32. Jordi Kamps (O Z & P C, 200200213)  

33. Daniël Rykov (ZPC AMERSFOORT, 200200447)  

34. Jeroen Rekvelt (De Dolfijn, 200103935)  

35. Devin Servais (Dommelbaarzen, 200202285)  

36. Enzo Widdershoven (Dommelbaarzen, 200003037)  

37. Stijn den Otter (de Devel, 200200225)  

38. Rolf Bavelaar (Wvz, 200001747)  

39. Ids de Klerk (Van Vliet-Barracuda, 199803237)  

40. Dylano Termoshuizen (Wvz, 200202169)  

41. Nils Mulder (MNC Dordrecht, 200300049)  

42. Kas van de Vaart (Zpch, 200105031)  

43. Thomas Tolsma (Sbc2000, 200300613)  

44. Joris Jorissen (AquaDream, 200002703)  

45. Milan van Aken (De Fuut, 200303307)  

46. Lukas Binnekamp (WS Twente, 200300107)  

47. Luuk Ruinemans (De Dinkel, 200301085)  

48. Job van Wanroij (Zwemclub Eijsden, 200301307)  

49. Dave Groot (Ed-Vo, 200005169)  

50. Zev Bulk (Widex Gzc Donk, 200304021)  

51. Luuk van Holstein (ZV Westland, 200203841)  

01:03.20(+79)
50m 00:30.88 30,88      

01:03.34(+73)
50m 00:30.53 30,53      

01:03.38(+72)
50m 00:30.33 30,33      

01:03.41(+72)
50m 00:30.34 30,34      

01:03.56
50m 00:30.48 30,48      

01:04.19
50m 00:30.93 30,93      

01:04.24
50m 00:30.74 30,74      

01:04.33(+78)
50m 00:30.44 30,44      

01:04.57(+77)
50m 00:30.74 30,74      

01:04.64
50m 00:31.11 31,11      

01:04.67(+78)
50m 00:30.52 30,52      

01:04.99
50m 00:30.94 30,94      

01:05.26(+89)
50m 00:31.11 31,11      

01:05.79(+80)
50m 00:30.92 30,92      

01:05.94(+73)
50m 00:32.12 32,12      

01:05.99
50m 00:31.21 31,21      

01:06.38
50m 00:32.51 32,51      

01:06.63
50m 00:30.83 30,83      

01:07.23(+69)
50m 00:32.34 32,34      

01:07.28(+76)
50m 00:32.12 32,12      

01:08.00(+84)
50m 00:32.65 32,65      

01:08.04(+73)
50m 00:32.34 32,34      

01:08.43(+66)
50m 00:32.28 32,28      

01:08.44(+80)
50m 00:34.15 34,15      

01:08.71(+87)



52. Nick Lisman (De Biesboschzwemmers, 200000117)  

53. Bram Schaafsma (Vzc E&P, 200302159)  

54. Daan Snijders (MNC Dordrecht, 200202475)  

55. Tiemen Tolsma (Sbc2000, 200300611)  

56. Mark van Berkel (Van Vliet-Barracuda, 200300039)  

57. Sjoerd Looymans (Dommelbaarzen, 200203687)  

58. Luke Looymans (Dommelbaarzen, 200203689)  

DIS. Max Langerveld (Ed-Vo, 200203435)  

21. 100m vlinderslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Kim Busch (MNC Dordrecht, 199801450)  

2. Marjolein Delno (Vzc E&P, 199400024)  

3. Esmee Bos (Psv, 199600662)  

4. Lauren van IJll (Wvz, 200001064)  

5. Amy de Sain (De Dolfijn, 200304690)  

6. Chefanja Nunes (Wvz, 200104750)  

7. Joy van Dieren (De Dinkel, 200300182)  

8. Jana Plaisier (de Devel, 200101266)  

9. Kiki Koopman (De Dinkel, 200200232)  

10. Hanna Looi (Zpb H&L, 200006090)  

11. Anne Straub (Zoetermeer, 200201402)  

12. Kirana Hoogenbosch (De Geul, 200003428)  

13. Senna van der Veen (ZPC Hoogeveen, 200400072)  

14. Dianne Postma (De Fuut, 200402264)  

15. Debbie Bruijgoms (MNC Dordrecht, 200301672)  

22. 100m vlinderslag - Heren 

50m 00:33.83 33,83      

01:08.90(+69)
50m 00:33.04 33,04      

01:09.26(+63)
50m 00:32.94 32,94      

01:09.31(+74)
50m 00:33.51 33,51      

01:09.46(+72)
50m 00:33.69 33,69      

01:10.53
50m 00:32.94 32,94      

01:12.73(+72)
50m 00:33.70 33,70      

01:13.16(+85)
50m 00:33.47 33,47      

00:00.00

01:00.87(+75)
50m 00:27.99 27,99      

01:03.19(+74)
50m 00:29.94 29,94      

01:04.77(+74)
50m 00:29.95 29,95      

01:11.98
50m 00:33.96 33,96      

01:12.40(+102)
50m 00:33.14 33,14      

01:12.82(+73)
50m 00:32.63 32,63      

01:15.57
50m 00:33.84 33,84      

01:15.58
50m 00:34.08 34,08      

01:19.18(+76)
50m 00:33.54 33,54      

01:20.24(+79)
50m 00:36.17 36,17      

01:20.61(+88)
50m 00:37.25 37,25      

01:21.95(+65)
50m 00:36.42 36,42      

01:22.36(+70)
50m 00:36.63 36,63      

01:23.86
50m 00:37.49 37,49      

01:24.09(+77)
50m 00:37.60 37,60      



vanaf 12 jaar (Junioren 1 en ouder)  

1. Maarten Brzoskowski (Psv, 199500769)  

2. Gauke Eilander (ZPC Hoogeveen, 199800603)  

3. Matthijs van Meerendonk (Aqua 68, 199900375)  

4. Jonne Schaafsma (The Hague Swimming (SG), 199800745)  

5. Cédric Broere (Hieronymus, 199902227)  

6. Daen Spoor (Vzc E&P, 200101117)  

6. Thom Delno (Vzc E&P, 200000013)  

8. Ivo Stolk (SG SCOM/de Zeehond '73, 200100615)  

9. Franklin Paassen (De Dolfijn, 200003881)  

10. Rik Doornenbal (De Zwoer, 199803871)  

11. Quinn van den Heuvel (ZPCNumansdorp, 200100297)  

12. Tygo van Hassel (Wvz, 200101479)  

13. Thomas Verhoeven (MNC Dordrecht, 199700311)  

14. Wesley Zulver (ZV Vlaardingen-Schiedam, 200301319)  

15. Wesley Agterdenbos (MNC Dordrecht, 200001327)  

16. Julian Stok (de Devel, 200300071)  

23. 50m schoolslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Myrthe Bakker (MNC Dordrecht, 200000804)  

2. Sam IJzerman (De Geul, 200101204)  

3. Janneke Lenderink (De Dinkel, 200100328)  

3. Birgit Adriaansen (MNC Dordrecht, 199503342)  

5. Anniek de Ruiter (Widex Gzc Donk, 200101224)  

6. Paula Dorsman (D'elft, 200105354)  

7. Kyra Musters (Hieronymus, 199602408)  

8. Susan van Grol (Widex Gzc Donk, 200201344)  

9. Tamara van den Brink (Van Vliet-Barracuda, 199804182)  

10. Nienke Merkus (De Fuut, 200304734)  

11. Laura Verhoeven (De Biesboschzwemmers, 200200116)  

00:56.25(+68)
50m 00:26.86 26,86      

00:58.52(+72)
50m 00:27.71 27,71      

01:01.18(+69)
50m 00:28.38 28,38      

01:01.63(+76)
50m 00:28.07 28,07      

01:03.08
50m 00:28.83 28,83      

01:05.62(+79)
50m 00:30.28 30,28      

01:05.62(+79)
50m 00:30.09 30,09      

01:05.70(+79)
50m 00:30.44 30,44      

01:05.83
50m 00:29.59 29,59      

01:05.99(+69)
50m 00:31.02 31,02      

01:08.14(+76)
50m 00:30.69 30,69      

01:08.57
50m 00:31.11 31,11      

01:11.03(+75)
50m 00:28.98 28,98      

01:16.30(+60)
50m 00:35.55 35,55      

01:19.94(+75)
50m 00:36.26 36,26      

01:20.56
50m 00:36.42 36,42      

00:34.16(+75)

00:37.00(+79)

00:37.60(+77)

00:37.60(+77)

00:37.70(+79)

00:37.86

00:38.45(+83)

00:39.68(+70)

00:41.44(+79)

00:44.83

00:45.66



24. 50m schoolslag - Heren 
vanaf 12 jaar (Junioren 1 en ouder)  

1. Marijn van Giesen (ZV Westland, 199900633)  

2. Milan ten Broek (ZPC AMERSFOORT, 200000229)  

3. Junior de Bruin (ZPC Hoogeveen, 200000839)  

4. Maik Huser (ZPC Hoogeveen, 199900265)  

5. Nick van Nijburg (De Dolfijn, 199902169)  

6. Sybe de Waard (de Devel, 199900139)  

7. Jonathan van der Linden van Sprankhuizen (De Dolfijn, 200104811)  

8. Nathan van Wees (De Houtrib, 200101427) [SB9] 

25. 50m rugslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Maaike de Waard (Psv, 199600604)  

2. Lieke Oude Lenferink (WS Twente, 200200068)  

3. Kristy Nagtzaam (AquaDream, 200002212)  

4. Danique Bernard (Ed-Vo, 200200224)  

5. Roëlle op de Haar (WS Twente, 200103428)  

6. Anouschka Steenbergen (ZPC Hoogeveen, 200000280)  

7. Daphne Rockers (De Kikker, 200001376)  

8. Anique Coelingh (ZPC Hoogeveen, 200000638)  

9. Lotte Oude Lenferink (WS Twente, 200000496)  

10. Chaira Brinks (De Kikker, 200005556)  

11. Sanne Barten (Aquarijn, 200101282)  

12. Lianne Roescher (ZPC De Hof, 199900248)  

13. Tiffany Leerdam (De Dolfijn, 200006200)  

14. Elise van der Velden (Hieronymus, 200005834)  

15. Femke Golverdingen (De Biesboschzwemmers, 200100258)  

16. Isabel van der Boor (MNC Dordrecht, 199901330)  

17. Julia Verhoeven (De Biesboschzwemmers, 200100082)  

18. Kayra Deger (MNC Dordrecht, 200003890)  

19. Amber Hesper (Van Vliet-Barracuda, 200202188)  

20. Kelsey Brinkhuijsen (Ed-Vo, 199902892)  

21. Amber van der Kruk (MSV- Zeemacht, 200102730) [S14] 

22. Anouk Brand (MNC Dordrecht, 200302488)  

DIS. Mathilde Stolmeijer (De Dinkel, 200100590)  

26. 50m rugslag - Heren 
vanaf 12 jaar (Junioren 1 en ouder)  

1. Maarten Brzoskowski (Psv, 199500769)  

2. Ingmar Hartman (De Kikker, 199801013)  

3. Max Muller (De Geul, 199800347)  

4. Bob de Groot (De Kikker, 199903585)  

00:32.17(+73)

00:32.47(+71)

00:32.60(+74)

00:32.83(+81)

00:33.65

00:35.05(+79)

00:36.88

00:44.47(+72)

00:28.68(+68)

00:32.73(+69)

00:32.87(+67)

00:33.41(+66)

00:33.93(+84)

00:34.12(+67)

00:34.27(+66)

00:34.44(+76)

00:35.47(+68)

00:35.86(+73)

00:35.91(+75)

00:36.29(+77)

00:36.79

00:36.88(+76)

00:37.32

00:38.09(+70)

00:38.22(+69)

00:38.38(+64)

00:39.67(+68)

00:40.29(+73)

00:40.60(+71)

00:41.01(+63)

00:00.00

00:28.05(+66)

00:29.80(+71)

00:30.97(+69)

00:31.81(+69)



5. Stijn van Aken (ZPC AMERSFOORT, 199902649)  

6. Jordy Rens (Z & Pc Dio, 199904431)  

7. Sam Janmaat (De Duinkikkers, 200203017) [S10] 

8. Max Langerveld (Ed-Vo, 200203435)  

9. Luuk Einhaus (WS Twente, 200200537)  

10. Ids de Klerk (Van Vliet-Barracuda, 199803237)  

11. Dave Groot (Ed-Vo, 200005169)  

12. Levi Brouwers (Hieronymus, 200203171)  

13. Nathan van Wees (De Houtrib, 200101427) [S10] 

14. Joris Jorissen (AquaDream, 200002703)  

15. Daan Snijders (MNC Dordrecht, 200202475)  

27. 200m wisselslag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Esmee Vermeulen (De Dolfijn, 199600678)  

2. Kaylin Stel (De Dolfijn, 200100290)  

3. Lianne Bouwmeester (De Columbiaan, 200000956)  

4. Robin Goossens (Z&PV Nuenen, 200003128)  

5. Claudia Schouten (Aquarijn, 200000812)  

6. Maaike Issard (De Houtrib, 200300022)  

7. Quinty Jansen (Aquarijn, 200000810)  

8. Isa Boom (MNC Dordrecht, 200200186)  

9. Myrthe Natzijl (De Kikker, 200400076)  

10. Babet Kruger (Vzc E&P, 200003390)  

11. Giulia Corsi (De Columbiaan, 200100468)  

11. Wiktoria Redzimska (ZPC Hoogeveen, 200106042)  

13. Grace Anderson (Wvz, 200200578)  

14. Sarah el Bacha (De Dolfijn, 200201104)  

15. Amber Celie (De Dolfijn, 200300756)  

16. Caroline Boxman (Zpch, 200004660)  

17. Puck Koopman (De Dinkel, 200400038)  

00:32.12(+73)

00:33.93(+77)

00:34.28(+66)

00:34.95(+61)

00:35.10(+86)

00:36.34(+79)

00:37.31(+76)

00:38.67(+61)

00:38.79(+66)

00:38.93(+58)

00:40.45(+67)

02:28.83(+75)
50m 00:30.70 30,70 100m 01:07.68 36,98 150m 01:54.18 46,50  

02:32.02(+66)
50m 00:31.78 31,78 100m 01:10.62 38,84 150m 01:56.80 46,18  

02:36.69(+82)
50m 00:32.96 32,96 100m 01:14.37 41,41 150m 01:59.32 44,95  

02:37.79(+80)
50m 00:34.47 34,47 100m 01:16.74 42,27 150m 02:00.34 43,60  

02:37.89(+86)
50m 00:34.33 34,33 100m 01:18.74 44,41 150m 02:03.09 44,35  

02:39.00
50m 00:33.63 33,63 100m 01:13.50 39,87 150m 02:01.77 48,27  

02:39.30
50m 00:34.55 34,55 100m 01:18.45 43,90 150m 02:03.82 45,37  

02:39.49(+71)
50m 00:32.04 32,04 100m 01:14.02 41,98 150m 02:00.73 46,71  

02:39.54(+82)
50m 00:35.36 35,36 100m 01:16.13 40,77 150m 02:02.28 46,15  

02:40.81(+78)
50m 00:33.12 33,12 100m 01:17.65 44,53 150m 02:03.52 45,87  

02:41.52(+79)
50m 00:35.09 35,09 100m 01:18.00 42,91 150m 02:05.19 47,19  

02:41.52(+69)
50m 00:35.59 35,59 100m 01:18.46 42,87 150m 02:05.00 46,54  

02:42.91
50m 00:35.01 35,01 100m 01:18.72 43,71 150m 02:05.36 46,64  

02:43.26(+74)
50m 00:35.12 35,12 100m 01:20.97 45,85 150m 02:06.94 45,97  

02:43.40(+90)
50m 00:34.12 34,12 100m 01:16.94 42,82 150m 02:07.18 50,24  

02:44.81(+80)
50m 00:34.96 34,96 100m 01:20.29 45,33 150m 02:08.01 47,72  

02:45.91(+86)



18. Jocelyn Horbeek (ZPC De Hof, 200300302)  

19. Nicole van Strien (Wvz, 200200236)  

20. Femke Hoppenbrouwer (De Duinkikkers, 200301124)  

21. Kristel Beijk (De Columbiaan, 200201278)  

22. Amy Koelman (De Columbiaan, 200300922)  

23. Ilse Volkers (Dwk, 200301580)  

24. Lieke Nijmeijer (ZPC AMERSFOORT, 200300124)  

25. Luka de Neef (AquaDream, 200401824)  

26. Mirthe Schenkel (ZPC Hoogeveen, 200300666)  

27. Soraya Rakers (De Dinkel, 200300818)  

28. Lionne Klarenbeek (ZPC De Hof, 200300108)  

29. Wendy ten Wolde (Wiekslag, 200302658)  

30. Lena Minderaa (Dwk, 200300252)  

31. Joyce van 't Hof (Zpb H&L, 200302122)  

32. Zoë van Gool (De Geul, 200000964)  

33. Loes Sotthewes (WS Twente, 200401792)  

34. Tess Wolbert (De Dinkel, 200400538)  

35. Robin Pienaar (Van Vliet-Barracuda, 200102236)  

36. Jill Nai Chung Tong (ZV Vlaardingen-Schiedam, 200404272)  

37. Isabelle Elsweier (WS Twente, 200303614)  

38. Kelly Patricia (Vzc E&P, 200402818)  

39. Christina Agussalim (Van Vliet-Barracuda, 200300582)  

40. Yvette Buis (De Dolfijn, 200401830)  

41. Manon Tiggelaar (ZPC Hoogeveen, 200400394)  

50m 00:34.63 34,63 100m 01:17.92 43,29 150m 02:08.88 50,96  

02:46.94
50m 00:37.45 37,45 100m 01:22.02 44,57 150m 02:11.50 49,48  

02:47.98(+80)
50m 00:36.35 36,35 100m 01:19.58 43,23 150m 02:07.82 48,24  

02:48.21(+75)
50m 00:34.11 34,11 100m 01:15.65 41,54 150m 02:08.29 52,64  

02:50.14
50m 00:39.43 39,43 100m 01:23.24 43,81 150m 02:11.53 48,29  

02:51.65
50m 00:36.47 36,47 100m 01:23.81 47,34 150m 02:13.26 49,45  

02:52.66(+86)
50m 00:37.14 37,14 100m 01:20.86 43,72 150m 02:14.32 53,46  

02:52.78(+72)
50m 00:39.35 39,35 100m 01:24.04 44,69 150m 02:15.80 51,76  

02:53.25(+68)
50m 00:39.34 39,34 100m 01:21.79 42,45 150m 02:12.19 50,40  

02:53.67(+80)
50m 00:43.08 43,08 100m 01:28.04 44,96 150m 02:15.35 47,31  

02:54.52(+95)
50m 00:41.69 41,69 100m 01:24.77 43,08 150m 02:14.73 49,96  

02:54.75(+84)
50m 00:37.29 37,29 100m 01:23.78 46,49 150m 02:17.19 53,41  

02:55.39
50m 00:38.03 38,03 100m 01:27.00 48,97 150m 02:15.19 48,19  

02:56.07(+92)
50m 00:36.57 36,57 100m 01:23.74 47,17 150m 02:16.93 53,19  

02:57.21
50m 00:37.95 37,95 100m 01:24.90 46,95 150m 02:17.73 52,83  

02:59.33
50m 00:34.74 34,74 100m 01:19.86 45,12 150m 02:13.85 53,99  

02:59.76(+96)
50m 00:38.39 38,39 100m 01:23.46 45,07 150m 02:20.16 56,70  

03:00.60
50m 00:40.58 40,58 100m 01:29.28 48,70 150m 02:19.91 50,63  

03:01.39
50m 00:38.50 38,50 100m 01:26.53 48,03 150m 02:21.57 55,04  

03:02.77(+87)
50m 00:42.80 42,80 100m 01:31.30 48,50 150m 02:22.85 51,55  

03:04.62(+90)
50m 00:39.69 39,69 100m 01:27.82 48,13 150m 02:22.79 54,97  

03:05.20
50m 00:41.37 41,37 100m 01:29.97 48,60 150m 02:22.92 52,95  

03:05.25
50m 00:43.18 43,18 100m 01:32.26 49,08 150m 02:24.40 52,14  

03:05.48(+70)
50m 00:43.87 43,87 100m 01:31.40 47,53 150m 02:23.67 52,27  

03:06.16(+90)
50m 00:44.20 44,20 100m 01:28.92 44,72 150m 02:23.99 55,07  



42. Yara Visser (Van Vliet-Barracuda, 200300132)  

43. Danique van den Berg (MNC Dordrecht, 200402374)  

44. Amélie Wolff (Widex Gzc Donk, 200400116)  

DIS. Céline Fouzaï (De Dolfijn, 200202750)  

DIS. Pernilla Mulder (MNC Dordrecht, 200101142)  

28. 200m wisselslag - Heren 
vanaf 12 jaar (Junioren 1 en ouder)  

1. Stan Pijnenburg (Psv, 199600427)  

2. Sten Postma (Vzc E&P, 200000011)  

3. Ruben Griffioen (De Columbiaan, 199900771)  

4. Anne Schuurmans (Wvz, 200003919)  

5. Bas Verdoes (De Columbiaan, 199801487)  

6. Dennis Kamps (De Dinkel, 200000191)  

7. Andy Huynh (Vzc E&P, 200001725)  

8. Rogier Dorsman (de Devel, 199900211) [S12] 

9. Joost de Roy van Zuydewijn (Wvz, 200000255)  

10. Christiaan Smit (De Fuut, 200102463)  

11. Janne Englebert (Hieronymus, 200101561)  

12. Coen de Lang (ZPC Hoogeveen, 200100067)  

13. Noël Derks (De Dinkel, 200101489)  

14. Anthony Huynh (Vzc E&P, 200200605)  

15. Ian van Tiel (Ed-Vo, 200000349)  

16. Leendert Paans (De Biesboschzwemmers, 200102805)  

17. Boyd Wijkman (MSV- Zeemacht, 200104759)  

18. Max Visser (Wvz, 200100077)  

19. Karl van den Burg (Aquarijn, 200000553)  

20. Stefan Waalkens (De Houtrib, 200100611)  

03:07.10
50m 00:39.09 39,09 100m 01:28.83 49,74 150m 02:23.95 55,12  

03:10.88(+80)
50m 00:42.11 42,11 100m 01:30.94 48,83 150m 02:29.45 58,51  

03:14.47
50m 00:43.94 43,94 100m 01:32.64 48,70 150m 02:30.06 57,42  

00:00.00

00:00.00

02:12.85(+74)
50m 00:28.42 28,42 100m 01:04.31 35,89 150m 01:41.88 37,57  

02:16.83(+74)
50m 00:30.03 30,03 100m 01:06.11 36,08 150m 01:46.04 39,93  

02:20.04(+75)
50m 00:29.92 29,92 100m 01:04.22 34,30 150m 01:45.37 41,15  

02:20.89
50m 00:30.76 30,76 100m 01:07.31 36,55 150m 01:49.34 42,03  

02:23.53(+80)
50m 00:30.79 30,79 100m 01:08.90 38,11 150m 01:50.92 42,02  

02:23.76
50m 00:30.21 30,21 100m 01:06.83 36,62 150m 01:52.19 45,36  

02:26.99(+80)
50m 00:30.92 30,92 100m 01:07.22 36,30 150m 01:51.97 44,75  

02:27.34(+69)
50m 00:31.16 31,16 100m 01:10.65 39,49 150m 01:52.45 41,80  

02:28.05(+78)
50m 00:32.09 32,09 100m 01:12.62 40,53 150m 01:52.86 40,24  

02:28.10(+71)
50m 00:30.93 30,93 100m 01:09.41 38,48 150m 01:54.16 44,75  

02:29.79(+80)
50m 00:31.06 31,06 100m 01:08.03 36,97 150m 01:55.95 47,92  

02:29.98(+65)
50m 00:31.34 31,34 100m 01:10.54 39,20 150m 01:54.24 43,70  

02:31.88(+82)
50m 00:31.28 31,28 100m 01:10.98 39,70 150m 01:57.11 46,13  

02:32.10
50m 00:33.90 33,90 100m 01:14.40 40,50 150m 01:56.45 42,05  

02:33.26(+74)
50m 00:32.56 32,56 100m 01:11.93 39,37 150m 01:57.26 45,33  

02:33.36(+78)
50m 00:31.43 31,43 100m 01:12.98 41,55 150m 01:59.30 46,32  

02:34.21(+72)
50m 00:33.94 33,94 100m 01:12.88 38,94 150m 02:01.83 48,95  

02:34.64(+74)
50m 00:33.45 33,45 100m 01:12.15 38,70 150m 02:00.25 48,10  

02:34.83(+80)
50m 00:32.43 32,43 100m 01:13.40 40,97 150m 01:59.52 46,12  

02:34.89(+57)



21. Remi van der Schee (De Houtrib, 200100583)  

22. Devin Servais (Dommelbaarzen, 200202285)  

23. Bas Kost (ZPC Hoogeveen, 200000419)  

24. Robin van Peenen (De Columbiaan, 200201059)  

25. Tom Blankestijn (ZPC AMERSFOORT, 200201185)  

26. Querijn Hensen (De Duinkikkers, 200102121) [S10] 

27. Jordi Kamps (O Z & P C, 200200213)  

28. Milan Meurs (Z&PV Nuenen, 200202079)  

29. Roel van Grol (Widex Gzc Donk, 199802277)  

30. Aidan van Gool (De Geul, 200001773)  

31. Jeffrey Huynh (Vzc E&P, 200300145)  

32. Perry Laarhoven (ZPCNumansdorp, 200301321)  

33. Wouter Verdoes (De Columbiaan, 200200351)  

34. Sjoerd de Weger (Widex Gzc Donk, 200102733)  

35. Jelle Bon (ZV Westland, 200301077)  

36. Bjarne van Straaten (Wvz, 200100145)  

37. Björn Kokkelkoren (ZPC Hoogeveen, 200200757)  

38. Björn de Heus (ZV Vlaardingen-Schiedam, 200201077)  

39. Kay Wijkman (MSV- Zeemacht, 200303205)  

29. 400m vrije slag - Dames 
vanaf 11 jaar (Senioren Open)  

1. Marjolein Delno (Vzc E&P, 199400024)  

2. Esmee Bos (Psv, 199600662)  

3. Inge Vieveen (Wvz, 200100024)  

50m 00:32.88 32,88 100m 01:12.15 39,27 150m 01:56.52 44,37  

02:35.99(+66)
50m 00:33.38 33,38 100m 01:11.46 38,08 150m 01:56.82 45,36  

02:36.90(+74)
50m 00:33.80 33,80 100m 01:14.18 40,38 150m 01:59.42 45,24  

02:38.47(+76)
50m 00:32.46 32,46 100m 01:15.23 42,77 150m 02:02.72 47,49  

02:38.59
50m 00:36.08 36,08 100m 01:18.27 42,19 150m 02:02.96 44,69  

02:38.68
50m 00:33.30 33,30 100m 01:15.70 42,40 150m 02:02.95 47,25  

02:39.04
50m 00:32.72 32,72 100m 01:13.53 40,81 150m 02:03.24 49,71  

02:39.52(+87)
50m 00:35.05 35,05 100m 01:15.82 40,77 150m 02:02.80 46,98  

02:39.66
50m 00:32.39 32,39 100m 01:12.71 40,32 150m 02:00.43 47,72  

02:41.75(+68)
50m 00:33.70 33,70 100m 01:16.35 42,65 150m 02:05.83 49,48  

02:42.18(+65)
50m 00:33.26 33,26 100m 01:15.53 42,27 150m 02:06.01 50,48  

02:42.78(+82)
50m 00:35.89 35,89 100m 01:18.16 42,27 150m 02:05.50 47,34  

02:43.05(+88)
50m 00:35.70 35,70 100m 01:16.19 40,49 150m 02:04.92 48,73  

02:44.40(+74)
50m 00:38.48 38,48 100m 01:20.03 41,55 150m 02:07.31 47,28  

02:45.51
50m 00:36.36 36,36 100m 01:19.98 43,62 150m 02:10.35 50,37  

02:45.97(+78)
50m 00:37.33 37,33 100m 01:21.01 43,68 150m 02:11.27 50,26  

02:48.21(+78)
50m 00:36.19 36,19 100m 01:23.61 47,42 150m 02:08.73 45,12  

02:52.66(+84)
50m 00:42.01 42,01 100m 01:23.58 41,57 150m 02:11.85 48,27  

02:56.39
50m 00:38.05 38,05 100m 01:22.59 44,54 150m 02:13.58 50,99  

03:00.55(+71)
50m 00:40.22 40,22 100m 01:25.41 45,19 150m 02:19.24 53,83  

04:24.25(+85)
50m 00:30.75 30,75 150m 01:38.24 33,85 250m 02:46.24 33,25 350m 03:52.33 32,65
100m 01:04.39 33,64 200m 02:12.99 34,75 300m 03:19.68 33,44  

04:25.92(+81)
50m 00:30.32 30,32 150m 01:38.04 33,95 250m 02:46.53 33,83 350m 03:53.42 33,03
100m 01:04.09 33,77 200m 02:12.70 34,66 300m 03:20.39 33,86  

04:40.46(+80)
50m 00:31.69 31,69 150m 01:40.72 35,26 250m 02:52.48 36,08 350m 04:05.70 36,36
100m 01:05.46 33,77 200m 02:16.40 35,68 300m 03:29.34 36,86  



4. Jill Blide (ZPC Hoogeveen, 200004734)  

5. Lotte Hosper (De Fuut, 200201414)  

6. Britt Gerdes (De Kikker, 200201636)  

7. Diana Noordermeer (SG SCOM/de Zeehond '73, 200102110)  

8. Kyra Wooldrik (ZPC Hoogeveen, 200101042)  

9. Anouk Vis (De Columbiaan, 200203322)  

10. Elisa Haverkate (ZPC De Hof, 200200266)  

11. Vera Renshof (Dwk, 200301582)  

12. Paulien Wesseling (ZPC Hoogeveen, 200102038)  

13. Charlotte Wilbers (ZPC Hoogeveen, 200400312)  

14. Senna van der Veen (ZPC Hoogeveen, 200400072)  

15. Feija de Bruin (Wvz, 200400106) [S10] 

30. 400m vrije slag - Heren 
vanaf 12 jaar (Junioren 1 en ouder)  

1. Lucas Greven (Psv, 199501941)  

2. Sander Crooijmans (Vzc E&P, 200100383)  

3. Vincent Crooijmans (Vzc E&P, 200100381)  

4. Thomas Jansen (Wvz, 200100143)  

5. Jorian Tanis (zc De Schotejil, 199900327)  

6. Olivier Jans (De Fuut, 200001815)  

04:48.96(+84)
50m 00:32.68 32,68 150m 01:44.26 36,38 250m 02:59.01 37,48 350m 04:14.29 37,76
100m 01:07.88 35,20 200m 02:21.53 37,27 300m 03:36.53 37,52  

04:55.37
50m 00:33.55 33,55 150m 01:48.03 37,50 250m 03:04.18 37,92 350m 04:19.38 37,12
100m 01:10.53 36,98 200m 02:26.26 38,23 300m 03:42.26 38,08  

05:05.32(+79)
50m 00:33.23 33,23 150m 01:51.00 39,76 250m 03:10.47 39,88 350m 04:29.78 39,84
100m 01:11.24 38,01 200m 02:30.59 39,59 300m 03:49.94 39,47  

05:05.51(+78)
50m 00:35.32 35,32 150m 01:52.43 38,44 250m 03:09.41 38,37 350m 04:27.93 39,25
100m 01:13.99 38,67 200m 02:31.04 38,61 300m 03:48.68 39,27  

05:09.79
50m 00:34.34 34,34 150m 01:52.43 39,77 250m 03:12.79 39,90 350m 04:31.75 38,88
100m 01:12.66 38,32 200m 02:32.89 40,46 300m 03:52.87 40,08  

05:10.51
50m 00:33.42 33,42 150m 01:52.14 39,80 250m 03:13.58 40,10 350m 04:33.33 38,37
100m 01:12.34 38,92 200m 02:33.48 41,34 300m 03:54.96 41,38  

05:12.78(+77)
50m 00:33.55 33,55 150m 01:51.83 39,96 250m 03:13.79 40,78 350m 04:35.08 40,46
100m 01:11.87 38,32 200m 02:33.01 41,18 300m 03:54.62 40,83  

05:13.12(+68)
50m 00:35.64 35,64 150m 01:55.93 40,02 250m 03:17.15 40,15 350m 04:36.48 39,39
100m 01:15.91 40,27 200m 02:37.00 41,07 300m 03:57.09 39,94  

05:14.11(+78)
50m 00:34.48 34,48 150m 01:54.00 40,39 250m 03:15.45 40,88 350m 04:36.21 40,07
100m 01:13.61 39,13 200m 02:34.57 40,57 300m 03:56.14 40,69  

05:20.14
50m 00:36.69 36,69 150m 01:58.23 40,36 250m 03:20.58 40,76 350m 04:42.34 40,00
100m 01:17.87 41,18 200m 02:39.82 41,59 300m 04:02.34 41,76  

05:40.06
50m 00:37.85 37,85 150m 02:02.44 42,71 250m 03:30.03 43,64 350m 04:57.40 42,68
100m 01:19.73 41,88 200m 02:46.39 43,95 300m 04:14.72 44,69  

05:48.21(+94)
50m 00:39.63 39,63 150m 02:06.11 44,02 250m 03:35.55 44,57 350m 05:05.14 44,95
100m 01:22.09 42,46 200m 02:50.98 44,87 300m 04:20.19 44,64  

04:01.64(+77)
50m 00:27.60 27,60 150m 01:28.84 31,07 250m 02:30.98 31,02 350m 03:32.85 30,66
100m 00:57.77 30,17 200m 01:59.96 31,12 300m 03:02.19 31,21  

04:15.05
50m 00:28.57 28,57 150m 01:33.50 32,08 250m 02:38.19 32,00 350m 03:43.01 32,16
100m 01:01.42 32,85 200m 02:06.19 32,69 300m 03:10.85 32,66  

04:16.96(+77)
50m 00:29.57 29,57 150m 01:35.50 33,06 250m 02:41.02 32,21 350m 03:45.83 32,37
100m 01:02.44 32,87 200m 02:08.81 33,31 300m 03:13.46 32,44  

04:19.57(+86)
50m 00:29.75 29,75 150m 01:35.57 33,04 250m 02:42.18 33,24 350m 03:48.27 33,13
100m 01:02.53 32,78 200m 02:08.94 33,37 300m 03:15.14 32,96  

04:20.05(+78)
50m 00:29.76 29,76 150m 01:36.10 33,46 250m 02:42.44 32,63 350m 03:48.85 32,67
100m 01:02.64 32,88 200m 02:09.81 33,71 300m 03:16.18 33,74  

04:30.13



7. Thom Delno (Vzc E&P, 200000013)  

8. Owen Peeks (ZPC Hoogeveen, 200100765)  

9. Cédric Broere (Hieronymus, 199902227)  

10. Jelle Blankestijn (ZPC AMERSFOORT, 199803737)  

11. Swen van Elteren (Aquarijn, 200103331)  

12. Dylan Donkersteeg (Dwk, 200202217)  

13. Raoul Witten (ZPC Hoogeveen, 200200231)  

14. Bram Schaafsma (Vzc E&P, 200302159)  

15. Mika Heskamp (De Dinkel, 200300339)  

16. Milan van Aken (De Fuut, 200303307)  

50m 00:31.28 31,28 150m 01:38.93 33,67 250m 02:47.82 34,28 350m 03:57.15 34,83
100m 01:05.26 33,98 200m 02:13.54 34,61 300m 03:22.32 34,50  

04:30.94(+79)
50m 00:30.69 30,69 150m 01:39.54 34,84 250m 02:48.67 34,74 350m 03:58.24 34,68
100m 01:04.70 34,01 200m 02:13.93 34,39 300m 03:23.56 34,89  

04:33.76(+84)
50m 00:31.13 31,13 150m 01:40.55 34,94 250m 02:50.69 34,88 350m 04:00.27 34,62
100m 01:05.61 34,48 200m 02:15.81 35,26 300m 03:25.65 34,96  

04:39.59(+71)
50m 00:29.66 29,66 150m 01:39.47 35,52 250m 02:51.17 36,37 350m 04:05.29 36,98
100m 01:03.95 34,29 200m 02:14.80 35,33 300m 03:28.31 37,14  

04:40.10(+82)
50m 00:30.72 30,72 150m 01:40.37 35,39 250m 02:51.87 36,17 350m 04:04.65 36,46
100m 01:04.98 34,26 200m 02:15.70 35,33 300m 03:28.19 36,32  

04:45.19(+85)
50m 00:31.42 31,42 150m 01:44.46 36,74 250m 02:57.86 36,60 350m 04:11.89 36,80
100m 01:07.72 36,30 200m 02:21.26 36,80 300m 03:35.09 37,23  

04:48.19
50m 00:31.40 31,40 150m 01:46.06 37,62 250m 03:00.78 37,17 350m 04:14.41 36,10
100m 01:08.44 37,04 200m 02:23.61 37,55 300m 03:38.31 37,53  

04:57.91(+75)
50m 00:34.15 34,15 150m 01:49.83 38,33 250m 03:05.09 37,66 350m 04:21.15 37,83
100m 01:11.50 37,35 200m 02:27.43 37,60 300m 03:43.32 38,23  

05:06.68(+68)
50m 00:34.95 34,95 150m 01:53.15 39,67 250m 03:11.76 39,30 350m 04:29.34 38,75
100m 01:13.48 38,53 200m 02:32.46 39,31 300m 03:50.59 38,83  

05:13.01
50m 00:33.70 33,70 150m 01:53.40 40,47 250m 03:13.36 40,03 350m 04:33.55 40,11
100m 01:12.93 39,23 200m 02:33.33 39,93 300m 03:53.44 40,08  

05:13.86(+76)
50m 00:34.88 34,88 150m 01:55.29 40,42 250m 03:16.43 40,61 350m 04:37.15 39,58
100m 01:14.87 39,99 200m 02:35.82 40,53 300m 03:57.57 41,14  


