
WZV
LAC Rosmalen (NED)  3-2-2023

Uitslag overzicht Korte baan (25m), FINA 2022

Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

van Alebeek Isabel 21-4-2003 200301694 WZV
50 vrije slag 34.84 29.25 84% 285 Pnt.
100 vrije slag 1:15.36 1:04.29 85% 296 Pnt.
200 vrije slag 2:41.85 2:26.39 90% 316 Pnt.
400 vrije slag 5:39.49 5:24.78 96% 327 Pnt.
800 vrije slag 11:39.47 11:10.61 96% 321 Pnt.
1000 vrije slag 14:38.62 14:04.40 96% 317 Pnt.
1500 vrije slag 22:13.08 21:13.93 96% 326 Pnt.
2000 vrije slag 8 29:48.10 --.-- CR17+320 Pnt.

Dörr Elise 3-5-2005 200501192 WZV
50 vrije slag 38.74 32.30 83% 207 Pnt.
100 vrije slag 1:23.26 1:11.75 86% 219 Pnt.
200 vrije slag 2:57.12 2:45.30 93% 241 Pnt.
400 vrije slag 6:07.83 6:04.89 99% 257 Pnt.
800 vrije slag 13 12:18.06 13:08.39 107% PR. 273 Pnt.

de Raad Hannelie 10-6-2004 200400944 WZV
50 vrije slag 41.21 --.-- PR. 172 Pnt.
100 vrije slag 1:28.48 --.-- PR. 183 Pnt.
200 vrije slag 3:11.14 --.-- PR. 192 Pnt.
400 vrije slag 4 6:46.89 --.-- PR. 190 Pnt.

Totaal 17 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 94,8%
1 nieuw(e) record(s), 6 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Dörr Elise, 800 vrije slag  12:18.06


