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Limietwedstrijd Hieronymus

Roosendaal (NED) 29-9-2024

Uitslag overzicht

Korte baan (25m), FINA 2023

Afstand/zwemslag PI. Tijd Ronde oude PR. Versch.

van der Ham Britt 22-8-2008 200801320 wzv
50 rugslag 42.25 38.38 91% 213 Pnt.
100 rugslag 1:25.75 1:22.75 97% 262 Pnt.
200 rugslag 7 2:55.07 3:04.01 105% PR. 313Pnt.
50 vlinderslag 42.98 40.14 93% 182 Pnt.
200 wisselslag 7 3:03.72 2:58.83 97% 291 Pnt.

van der Ham Collin 8-5-2010 201000877 wzv
50 vrije slag 33.99 30.26 89% 208 Pnt.
100 vrije slag 1:13.44 1:06.89 91% 227 Pnt.
200 vrije slag 2:33.97 2:31.56 98% 268 Pnt.
400 vrije slag 9 5:17.66 5:26.66 103% PR. 298 Pnt.
50 vlinderslag 38.02 32.17 85% 187 Pnt.
100 vlinderslag 1:28.78 1:17.24 87% 155 Pnt.
200 vlinderslag 3 3:05.23 3:06.88 101% PR. 191 Pnt.

van der Ham Dylan 20-11-2012 201200425 wzv
50 rugslag 53.40 49.60 93% 70 Pnt.
100 rugslag 1:50.22 1:45.71 96% 84 Pnt.
200 rugslag 5 3:44.56 4:11.21 112% PR. 104 Pnt.
50 schoolslag 53.13 50.46 95% 103 Pnt.
100 schoolslag 1:54.64 1:50.65 97% 112 Pnt.
200 schoolslag 4 3:58.33 4:15.92 107% PR. 128 Pnt.

Totaal 18 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 96,5%

0 nieuw(e) record(s), 5 nieuw(e) persoonlijke record(s)

Grootste verbetering: van der Ham Dylan, 200 rugslag 3:44.56



